Cartas 4 mocidade
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Os caracteres e o ‘caracter

«A notre® tour,jquand nos habitudes ne sont pas trop in-
vétérées, nous pouvons, en voulant de méme les moyens
appropri¢s, nous changer nous-mémes. S'ils (les éducateurs)
pouvment nous mettre sous l'influence de certaines condi-
tions, nous pouvons aussi, pareillement, nous mettre sous
I'influence de conditions différentes. Nous sommes exacte-
ment aussi capables de faire notre propre caractére si nous
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le youlgns, que d’autres le sont de le former pour nous.»

Tu podes ter um cardcter, —e nnguém deixa de

0 ter,—sem que por isso sejas um cardcter. A infi-
- nidade dos homens constitue a infinidade dos carac-

teres. E cardcter assim considerado, ou seja na sua
acep¢do psicologica, é apenas a muance particular

da personalidade, a forma individual de toda a sua

actividade psiquica e afectiva. Mas cardcter no
sentido moral quere dizer nobreza de sentimentos,
independéncia no espirito e na acgio e perseveranca
nos principios atravez de todas as circunstdncias.

Assim os caracteres psicologicos, ainda que uma
das mais recentes sciéncias, a etologia, os coordene
e classifiqgue dentro dum numero limitado de ti-
pos, sdo muitos ¢ de extrema variedade. Mas
cardcter no sentido moral hd s6 um, ¢ que pode
variar apenas na riqueza e na intensidade. De
sorte que um ndo supde o outro. Com efeito,
se tu mudares a cada passo de opinido, se facil-
‘mente obedeceres as sugestdes alheias e a cada
obstdculo recuares na realizagdo dos teus fins ge-
rais, és um incoerente, um sugestiondvel, um fraco,
quere dizer, tens um cardcter, mas ndo tens cardcter.

Ora a realizagdo dos teus desejos mais elevados,
o teu crédito e influéncia entre os outros homens,
o teu nome, a tua vida dependem de que tenhas ou
ndo cardcter. Eis um problema capital para o teu

futuro. Responder-me hds com algum désses pro-

loquios aforisticos, formulas simplistas, muitas das
vezes mais prenhes de mentira que verdade : «Quem
torto nasce... O que o bergo dé...», e que afir-
mam a imutabilidade dos caracteres.
Responder-te hei primeiramente que no cardcter
psicolégico se devem distinguir dois elementos, o
inato e o adquirido. Com efeito, muito do espirito
do homem nasce com éle. E a primeira e inaliendvel
heranga do individuo. E também nesse particular
hd os ricos e hd os pobres. Ainda no que ¢ inato
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podemos distinguir o temperamento fisico, isto é,
o modo geral do funcionamento do organismo e
aquilo a que Kant chamava o temperamento da
alma, quere dizer o conjunto das primitivas ten-
déncias mentais e morais. O homem quando vem
ao mundo traz comsigo determinadas aptidées de
imaginagdo, meméria, reflexdo e certos sentimen-
tos predominantes.

Mas n@o é menos verdadeiro que o cardcter se
forma em grande parte com elementos adquiridos.
O fundo hereditirio aumenta-se ou altera-se suces-
sivamente com as aquisi¢6es da educagdo, da expe-
riéncia, do hdbito e das influéncias sociais. Mais
do que isso, o cardcter ¢ extremamente varidvel.
Um dos preconceitos mais comuns nesta matéria
consiste em julgar que cada individuo seja sempre
e tipicamente voluntarioso ou fraco, bom ou mau,
egoista ou generoso. Cada homem, ao contrdrio,
traz em si e em germen todas as qualidades huma-
nas. © que marca em determinado momento a per-
sonalidade é o predominio dum certo grupo de qua-
lidades sdbre o outro. Mas, nio so ésse estado de
equilibrio é muddvel como pode atingir o estado
oposto. Um escritér inglés, John Foster, chegou a
dizer que: «No curso duma longa vida um homem
pode sucessivamente ver muitas pessdas tio desseme-
Ihantes, que se cada uma das fases dessa vida pudesse
incarnar em diferentes individuos e se a seguir éles
se reunissem, formariam um grupo bem heterogé-
neo, far-se hiam mutuamente oposigdo, despresar-se
hiam uns aos outros e em breve se haviam de se-
parar, sem cuidar de se tornar a vér.»

Nio s6, pois, o cardcter contém uma parte adqui-
rida, como ¢ susceptivel duma complexa evolugdo.
E’ de observagido comum que a idade, as doengas,
as variacdes de posigdo e de fortuna influem consi-
deravelmente no espirito do homem. Mas de todos
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os factores de tranformagio do individuo, o mais
poderoso elemento de criagdo pessoal do cardcter
¢ a vontade. Tudo o que na personalidade implica
a reflexdo, a persisténcia e dominio de si mesmo
seé pode desenvolver a um grau elevadissimo pelo
habito e a inibigao voluntaria. Daqui se depreende

que o cardcter, no sentido moral, se adquire,’
€ que t podes modificar pelo esférgo da vontade

muitas das tendencias do cardcter inato.

E, pois que o meio social contribue em grande
parte para modelar a personalidade, deixa que eu
te previna contra alguns dos preconceitos que cor-
rem nos meios em que vives. Um dos mais vulga-
res consiste em julgar o tipo do homem equilibrado
como de insignificante interesse social. Supde-se
até exageradamente que o génio ou uma inteligen-
cia original ndo seja compativel com o perfeito
equilibrio das tendencias. Poderiamos citar muitos
exemplos em demonstragdo do contrario. Basta que

te lembre Goethe, exemplo tipico do homem de génio -

equilibrado. Desse preconceito advem que entre estu-
dantes os tipos desiquilibrados fruam demasiado
carinho ‘e simpatia. Mais do que isso, alguns para
ganhar os sufrdgios do meio cultivam e exageram
em si qualquer pequeno trago de desequilibrio. Os
fantasistas, os-bigarros, os ctelhudos» constituem
assim uma falsa élite. «Ter bolha»,na frase comum,
¢ um sinal de distingdo. E chega-se a aquilatar da
inteligencia do individuo pelo maior ou menor nu-
mero de extravagancias do espirito.

Ao contrdrio, ao -trabalhador honesto e meto-
dico, ao recto, ao soébrio, ao concertado, olha-se
a mér parte das vezes com desconfianga, quando
nao até com antipatia.. De tal sorte passa a ser
estimado como bom aquilo que mais diminui ou
menos interessa ao verdadeiro cardcter moral, isto
¢, a instabilidade do espirito, a incoerencia nas
ideias ¢ a coragem, sob a forma perigosa da impul-
sividade. Essas tendencias sdo essencialmente perni-
ciosas a vontade. Certos agrupamentos da mocidade
constituem verdadeiros meios de cultura para os
abulicos. E ¢ assim que muitos mogos, que podiam a
tempo ter combatido e transformado as suas mas
tendencias, - encorajados pelos preconceitos do
ambiente, vieram a naufragar na vida. Pululam
entre nos, por essa ordem de razdes, os homens
que na sua mocidade tiveram em sua volta uma
aura: excepcional de carinhoj sébre os quais uma
gera¢io depositou grandes esperangas, e que ao
depois vieram a falhar na vida, dando nesse tipo
do homem inteligente mas estéril, a quem a im-
poténcia azeda o espirito, levando-o tantas vezes
a arrastar-se no meio de abjec¢ées.

Joven amigo, se tens a vontade frouxa, o dnimo
facilmente impulsiondvel, se és um incoerente ou
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_vierem. Uma das melhores maneiras de afirmar o

um desiquelibrado, estds a tempo de evitar aquele
destino inglério. Toma conta: se ndo cultivares a
tua personalidade e se te deixares ir na onda de
admiragde com.que se aplaudem as tuas piores
extravagancias, poderds vir a arrastar a vida pelas
esquinas ou botequins, vasando na maledicencia e
na calunia a tristeza secreta da tua inferioridade.
Previno-te tanto mais, quanto alguns dos cori-
feus da ultima grande camada literdria deram ex-
tremos foros de elegancia ao desiquelibrio no es-
tilo e no hontem. :

Resiste a todas essas influencias, venham donde
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cardcter moral estd precisamente em defrontar
com coragem todos os preconceitos perigosos.
Se quiseres vencer na vida, deves cultivar o teu
cardcter. E ndo te esquegas de que o desenvolyi- :
mento da inteligencia e da cultura condicionam mui-
tas vezes a riqueza e a elevacdo dos sentimentos.
Quanto mais rica for a tua personalidade em equi-
libradas - tendencias intelectuais e afectivas, mais
forte e perfeito poderd ser o teu cardcter. E o
que distingue ' exactamente essa perfei¢do é a uni-
dade e a estabilidade das tendencias. %

Nio te direi também que essa obra de educacio
propria a possas realizar com facilidade ou rapi-
dez. Ndo. S6 o hdbito pela perseveranca deter-
minard a tua evolugdo psicologica. Por éle tw
dards continuidade aos primeiros hesitantes mo-
mentos da tua perfei¢iio individual. Alargando pou-
€o a pouco no presente as conquistas do passado,
tu preparas um futuro pleno de férga e de beleza.

Hd, todavia, naturezas rigas, nas quais se ddo
subitamente profundas transformacées morais, ver-
dadeiros renascimentos da personalidade. Prima-
veras magnificas acordam das virtualidades ador-
mecidas da alma, numa rdpida eclosio, tendéncias
de todo inéditas. Tanto melhor se houveres ésse
raro e ardoroso poder.

Mas eu te digo: a verdadeira firmeza e cora-
gem moral implicam uma resistencia invencivel a
todos os obstdculos, perigos e desgostos. As mais
altas afirmagoes do cardcter impdem a intervengdo
serena e reflectida do «conjunto da personalidade.
E para atingires a pura unidade e solidez dos
principios, que definem o perfeito cardcter, mister
se torna que sejas capaz de sacrificar o bem estar,
0s gostos proprios, a riqueza, a situagio, a propria
vida para realizar o acto mais conforme com as
tuas ideas e os teus sentimentos.

Como vés, ter cardcter nio é coisa ficil ou li-
geira, Mas em compensagdo, se atingires esse unifi-
cado dominio 'de ti mesmo, facilmente dominards
0$ outros e a propria vida. ‘

Jame CortEsio.



