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Foot-bcill

Tem, pela Pprimeira vezy quel' |
pubhcamos ‘esta“secgdo, 4s hon-

ras .das nossas colunas, o, popu -

lar e querido de3porto que €o
foot:ball, '~ |

Oriunde, segundo uns;da Italia
lia e. segundo outros 'da Ingleter-
ra, o foot- ball tem, tomado ul.,u-_.,_
rframeme um’inéremeénto notavél,
tornando-o o desporto por £xCE;
lencia, =

‘Em Portugal ¢ sem ;juvlda de
todos o5 Jogos, Q\,profendo Eelo_
' N0Ssso povo,’ cujo temperamemo
vigoroso: e Tigido se ad pta per-
feitamente a ele. .~ o

Jogado com regras. € com fge-
tods o foot-ball é um desperto
" util, poruve 'sendo um jogo mo-
vimentado. exercita a musculatu-
‘.ra e rebustece o orgahismo.
Bem sabcmos que 0 foot-ball



4

tem causado algumas doengas, de -
cujos fins maleficos, muitas VEZRS,
a causa € 0 pouco cumprimento
‘das regras e o excessivo abuso
deste jogo, que sendo um tanto
violento, precisa de um certo me-
todo, que nao cumprldo, deterio-
a constucao e prejudica a saude.
Entre nos o foot-ball é queri-
do, a ponto de quasi todos os
grupos desportivos o praticarem,
e € raro ver-se um club pringi-
piante que o ndo inclua na lista
dos seus empreendlmemos. '

Lopes " er na ndés '
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