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A musica e a dansa nao sao verdadeiramente
artes. Sdo fenémenos gerados no sentido ritmico
da espécie. A 4nsia de movimento e a de ruido,
dinamizagio desta, criaram a miisica e a dansa,
quasi sempre agregadas e que inicialmente tive-
ram um significado littirgico e erdtico.

A dansa é inseparavel da miusica e classi-
fici-la de arte é desviar o sentido primeiro do
termo, que para os gregos que o criaram (areté),
dizia virtude.

Dansar, dentro de regras convencionais € a
estilizacao das prdticas que precedem a copula
e que tem a sua franca manifestacio nos baila-
dos dos selvagens, excitantes e sugestivos. A
miusica e a dansa ndo sdo mesmo mais do que
veiculos de sugestoes libidinosas ou guerreiras.

Interessa o estudo désses fendmenos mais
sob o ponto de vista etnico e antropolégico do
que estético. Porque a estética tem pouco que
ver com a grande maioria das manifestagoes
pseudo-artisticas de quantos dansam ou exe-
cutam miisica. Essas duas priticas sdo instinti-
vas na espécie e muitos seres inferiores da es-
cala zooldgica as exercem ou facilmente as
apreendem. :

Com as outras artes nao sucede o mesmo.
Sao fungao da super-inteligéncia — do génio.

Dar, ou procurar dar, harmonia aos sons ¢
uma contingente tarefa.

Nada hd que varie tanto, com as racas,
com as €pocas, com os climas, com 0s sexos,
com as idades, como o sentimento da harmonia.
Concebida essa harmonia pelo compositor mu-
sical, o intérprete dela varia ao infinito a sua
execucdo. E sem contarmos mesmo com as va-
riagoes auditivas do ouvinte, o seu estado de

espirito e o ambiente onde se dd a audigao, po-
deremos garantir afoitamente que quem ouviu
mil vezes a 5.2 sinfonia, ouviu mil composi¢oes
sempre diferentes.
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Com a dansa, se se busca nela o ritmo das
atitudes, a variugdo € tambem infinita. A indio-
sincrasia de cada ser altera constantemente a
dinamizacdo da dansa. Dansar bem nio é fun-
¢ao da inteligéncia ou da cultura e nem mesmo
sao os mais belos os que dansam melhor.

Ponhamos de parte o sentido esético da
dansa, que é o predominante, e teremos ainda
de reconhecer que dansar € imoral.

Onde se baila? Quem baila? Como se baila?

Baila-se nos casinos de tavolagem, nos sa-
loes do alto-pirismo e nas romarias e arraiais.
Bailam os desocupados, a escéria da sociedade,
e o povo rude que ndo sabe satisfazer a neces-
sidade de movimento pela variacdo do trabalho.
Baila-se sob a acc¢do do alcool ou do cio, por




exaltada necessidade fisiol6gica, procurando os
contactos e as atitudes que mais se aproximam
do gesto eterno da cépula.

Sobre ser imoral, dansar é ridiculo.

Evidentemente que nio nos referimos a co-
reografia scénica, exhibicdo de poses plasticas,
de esculturas vivas. Vi-
samos as dansas de sa-
la, prenda das meninas
burguezas e delicia dos
mancebos viciosos. A
dramatizacio de senti-
mentos em passos e ati-
tudes ¢ funcdo histrié-

nica que a arte dramética estuda. A coreografia
s6 se compreende no tablado. Ainda se admite
ao ar livre, nas feiras e arraiais tal como o povo
instintivamente a pratica, sem subterfligios, nem
hipocrisias, sem lhe chamar arte, antes expri-
mindo claramente o que pretende, praticando-a.

Nas salas da ¢sociedade», porém, a dansa é
dum ridiculo extremo. Quere seja nos grandes
bailes oficiais, nas recepg¢oes da alta, ou nos for-
robodés da média, nos chis dansantes ou nos
jantares a americana, dansar, pelo grotesco das
atitudes, pelo hilare dos movimentos estudados,
pelo pretencioso dos vestidos e dos arrebiques
— € confrangedor, por traduzir & maravilha a
estupidez humana. E se fosse sO a estupidez...
Entre os <«civilizados» os bailes sdo sempre fei-
ras de carne humana onde os pais vdo vender
as filhas e quantas vezes os maridos alugar as
esposas.

A necessidade de movimento, que para al-
guns seres € manifestacdo delirante, encontra
hoje derivativo nos desportos. A’s valsas, as
polcas, as mazurcas, aos Schofisch, aos pas-de-
quatre, as quadrilhas e aos lanceiros désse sé-
culo XIX, que tao alto subiu na investigacdo
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sciéntifica e tam baixo desceu no ridiculo dos
costumes, sucedeu o lawn-fennis, o foot-ball, o
golf e o hockey, a equitacdo e a natacdo, 0 box
e a canotage.

Alguma coisa de melhor e de mais belo sur-
giu néste século ‘da cultura fisica — foi a ginds-
tica ritmica, o desporto que deve ser preferido
pelas mulheres, o tinico que se deve ensinar s
criangas. :

A gindstica ritmica, pela graca das atitudes,
pela alada-elegdncia das linhas que escultura,
pela correccdo que traz as férmas, pelo exerci-
cio que da aos tecidos, tem da danca a parte es-
piritual e encantadora e ao desporto arranca
tudo quanto éle péde emprestar em forca e dex-
treza, sem a grosseria dos jogos, das lutas.

Pela estilizacdo dos movimentos, a gindstica
ritmica aproxima-se das belas atitudes da coreo-
orafia cldssica, hieratica e calma.

Nao hd nessa scrtilega manifestacdo de be-
leza sugestoes inferiores, ha estudada harmonia,
hd o exercicio fisico sublimado, despido das
suas crostas de gros-
seira preparagao para
a guerra,

Assistir a uma
aula de gindstica ri-
tmica, dessas que di-
rigem artistas de afi-
nada sensibilidade,
que sdo verdadeira-
mente artistas plasti-
cos, que esculturama
carne, como 0 esta-
tudrio o marmore, da
ilusdo nitida do re-

oresso aos tempos
heroicos dessa Helade
de maravilha, onde a
beleza das atifudes e
a musica dos gestos,
se exibia sem con-
vencionalismos, altiva-
mente, no grande tea-
tro da Natureza, para
regalo dos deuses.




