R GRE! PORTUGUESR

Notas para um programa de Etnografia Portuguesa

Descrever um povo nido 6 s6 estudar-the a histéria,
enumerando os factos da histéria da humanidade em que
colaborou ou para que &le eontribuiu. HA. em verdade, na
créniea de um povo acontecimentos que se explicam pelo
caricter de 8sse povo: — se & pacificamente votado & agricul-
tura e a8 riquezas industrializadas do seu terreno;—8e pro-
cura no msar, por coméreio, por expansio simultaniamente
politica e mercantil, a aplicagdo da sua actividade; — se vive
no planalto, na serrania, com pétria indspita, entre penedias
e vales profundos, entre os cumes e 0 c6u, a tentar a fortuna
e assegurar a existéneia na guerra aos que tem boas terras
colheitas avonde.

A essdneia de um povo ndo tem na histéria sendo as
demonstracies conseqiientes de um subsiratum dirigentemente
actuador. T necessério ir busear ac fundo do que por sim-
plificacio se chamou a Raga, as qualidades préprias. A psi-
cologia de @&sse agregado estuda-se no conjunto organico
das manifestacies colectivas, apreciadas como unidade sin-
tética. Recorre a sciéncia ao méiodo etnogrifico, para de
&la tirar conclusdes de ordem social; e ao informe anfro-
poldgico, para defini¢io de origens, mais ou menocs pro-
viiveis.

Congistindo a Etnografia no estudo descritive de um
povo na sua expressio tradicional, que & o seu caraeteristico
étnico, hi-de forcosamente recorrer-se ao ambiente préprio,
onde &sse tradicionalismo existe mais radicado, se quiser pro-
ceder-se a tal estudo.

Nio 6 nas cidades que esse ambiente de tradigio se
encontra. Quem procura em um povo os restos de sobre-
vivéneias dos velhos usos e costumes, crengas o tendén-
cias, de outro tempo, que sdo a sua tipica individualizagao,
mais ou menos distinta e original, ndo os vai buscar as
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cidades (!). Uma cidade por mais bairrista que seja no seu
regionalismo, estd eivada sempre de grandes doses de cosmo-
politismo, que é a sua <honra de cidade», e serd tamanho
quanto o gran politico e industrial ou comercial ¢ for. Fora
dog centros de aglomeracio mais densa, constantemente i
meret das modas desnacionalizantes e das doutrinas subver-
sivas, ao largo de éles e um fanio mais a coberto de esies
seus defeitos, por circunstancias especiais, & que se devem
de ir procurar os elementos de estudo (%)

(1) «... O caracter portuguez» {alids o de todos o povos
nas cidades) «... prefere ar apparencias dg realidades.., Be
s trata de apparecer em publico, veste-se 4 ultima moda
(refiro-me #s cidades}).» Isto observava Maria Rattazzi, no seun
Portugal de Beiance, tradugio de Le Portugal & vol d’oiseau,
ed. de 1882, vol. 11, 161.

A condicdo moral é absolutamente diversa na cidade o
no campo. Bocage, em um dos seus mais notiveis sonetos,
estabelece o contraste entre o vildo e o nobre, sintetizando
no neohre, e ainda no cortesdo o verdadeiro prototipo do
homem da cidade, com todos os seus defeitos e artificios.
« — Nos campos o villdio sem sustos passa...-— O gue é ser
infeliz aquelle (o villdo) ignora... — Aquelle canta e ri; nao
se embaraca — Com essas cousas vis que o mundo adora:...
— Aquelle dorme em paz no chdo deitado...— Antes ser
camponds, e venturoso.» Bocage, Sonelos escolhidos, ed. DELTA
1921, Lisboa, p. 37.

A prépria gente do campo nio escapa a diferenciagio
fonética da linguagem da cidade para o campo, e uma qua-
dra da Atalaia (Beira-Alta) o diz:

At de mim, que ji ndo posso
Cantar como ja cantei:

Ea bebi agua no Tejo,

Até a fala mudei.

C. Monteiro do Amaral, na Revista
Lusitana 1908, vol. x1, p. 118,

() Maria Rattazzi como contraste do espirito da cidade,
refere-ss nestes termos ao espirito do campo: — «nas provin-
cias ruraes o caso muda um tanto de figura... Quanto ac
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A disperséio do campo, o isolamento das aldeias, que sio
centros agricolas, de proprietdrios, auiénticos lavradores, e
de homens de ganhar, como seé dizia no seculo XViI, 08 ganhoes
on jornaleiros de hoje, a vida em plena natureza, o recurso
primario de cada um a si préprio, a simplicidade mais ou
menos primitiva, o trabalho absorvente de tddas as energias
o mealheiro da economia doméstica, vinculo do homem a
terra, o que o mesmo quere dizer que liga o pensamento e o
sentimento ao que viu, ouviu, aprendeu de seus pais, estes
dos seug, em uma cadeia de mestres que & a teoria social da
essoneia do lar da familia, —todas estas causas eficientes
predispoem o aldedo, o camponds, para conservar os velhos
hibitos loecais.

Por isso 8le 6 o protGtipo das geragdes passadas, do
nacionalismo, agressivo ao estranho, aferrado ac seu por
espirito intrinseco, e de antipatia natural a exolismos. De
fora, ainda poderd parecer mudado, onde os trajos o hajam
mudado, ou se tenham perdido; mas, interiormente, éle é o
mesmo que poderiamos chamar homo traditionalis ou homo
Portugalensis.

Evidentemente sao extensivas & montanha as condigoes
etnograficas do campo. Se a zona campesfre é uma boa
mina de exploragio para o einografo, a zona serrana exce-
de-a, por ter em maior grau as condigdes do campo. Sabe-se
muito bem nos estudos antropoldgicos, nas suas estatisticas
insinuantes, como a gente da montanha, mais isolada, mais
aspera na lucta com a natureza, mais altiva e aguerrida em
gua arrogincia ¢ foérea, conserva melhor indice de velha
raga comum, ou tipo comum (?). E, se o padrio antropomé-

vestuario nacional e typico, é indispensavel penetrarmos nos
confins remotos das aldeias, para o encontrarmos.» Liv. ¢if,
1, 162,

(1) Ainda no seu livro, Raga ¢ Nacionalidade, Porto,
1919, o Sr. Mendes Correia, referindo-se a @ste facto, nota:
<o tipo mediterrdneo ou {bero-insular, que se fllia de certo
na raga Baumes-Chaundes, ji representada nas estagdes neoli-
ticas do pais, encontra-se mais puro nas recdnditas regices
montanhosas, em que os baluartes naturais o isentaram da
transfusio de sangue estranho.» Pgs. 93-94. A p. 85 pregunta
o mesmo A. se o tipo de estatura acima da média, moreno,
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trico se mantém, o espirito ancestral, transmitido pelos séecu-
los em geragoes continuas, ndo variou fundamentalmente nas
mesmas condighes de vida vegetativa e de relacio.

Ambos, 6 camponés e o serrano, sofrem a mesma causa
para o estudo etnogrifico, apegados 3 mesma férca oculta
do passado, sob a mesma condicio geral de homem da natu-
reza (*). Reunamos lhes tambem o homem do mar, que, pelo
emprégo especial da sva energis, pelo perigo de todos os
dias, motivo especial da sua supersticio aguda e da funda
cren¢d religiosa, além da hereditariedade profissional mais
certa que algures, por tudo isto, tem cardcter singular.

O homem do ar livre, salvo peculiares misteres, e nio
incluindo os pescadores, entregase i agricultura. Mesmo
porém nessas excepgdes, o8 misteres sdo complementares,
subsididrios ou derivados da tarefa agricola. « Complementa-
res»: o homem prepara a alfaia agricola, pastoreia os ga-
dos, ete.; até o préprio homem do mar traz para terra o
moligo, a bajunga, e outras algas, para adubos. «Subsidis-
rios»: transporta os produtos sos armazens, aos mercados e
as feiras (abegdes, almocreves, carreiros, etc.). « Derivados»:
para alimentns, moe o8 cersais em moinhos de vento, de 4gua
(azenhas) ¢ de mar (Algarve); faz o vinho, e sucedineos, o
azeite, lacticineos, o mel;-prepara a tecelagem do linho, es-
topa e 14, e onde restam os teares caseiros, com que se fazem
na provincia de Trds-os-Montes o burel, xergas ou enxergas
e saragocas, no Algarve as mantas e cobertores de 14, sarago-
¢as o estamenhas, onde se fabricam em Coimbra e no Minho
ricos bragais de noivado, que em Viana-do Castelo ornam
de lindos bordados sobre riscos «tirados de cabeca» :-e 830 08
riscadinhos, as serguilhas, os briches, de Barroso e do Minho,
a8 cobertas de Santa-Clara de Coimbra e de Urros, as de 13

délico, harménico, que na Beira Alta predomina sdbre o mo-
reno baixo e sdbre o nérdico mesticado, nio provird da raca
atlanto-medilerranea, ou «ibero-insular» modificada, e ainda
seé o trasmontano obedece a possiveis sobrevivéncias de um
tipo primitivo, como o Homo Taganus. Estas observacies
correspondem a um factor especial, que destingue os monta-
nheses altivos e bravos das duas provincias mencionadas.

() Falando do camponds, chama-lhe Fialho de Almeida
<émanagac da paisagem», Pais das Uras, 3." ed. 1915, p. 37.
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ou de farrapos de Viana-do-Castelo, as casieletas e sarago-
cas da Beira, os panos e lengos velhos de rico decorativo
pictogrifico, de Alcobaga, panos de que j& fala Gil Vi-
cente na Farga dos Almocreves (*); sio as meias @ piugas
de Ancora, de Darque, no Minho (?), de Mondim-da-Beira, a
local « Mondim das Meias» (%), tudo de vestir e de cobrir;-sdo
as mobilias de madeira (Fvora, Monchique), de tabda (Al
garve), arcas e batfis para as roupas e para a ucharia e
frutas: & a cestaria para o transporte e guarda, quer das
cotheitas, quer das comidas, alforges listrados como os do
distrito de Beja, do Carregueiro 4 Provineia do Algarve, e
sacaria de sestopa, de uso na condugic em animais; Odres
para vinho e azeite; a olaria para vasos de todo o uso e
capacidade, em aplicagdes domésticas e do trabalho, com
tio actiive e grande manipulagio do barro: negro de Chaves
(Vilar-de-Nantes), Vila-Real (Vizalhdes, Mondrdes) de Mole-
los {Tondela), Prado (Tijoso e Parada-de-Gatim), ete.; ver-
melho liso, Minho, Extremadura, Alentejo & Algarve, em
maior escala e perfei¢io em (ruimardes, Caldas-da-Rainha,
Lisboa, Mafra, Extremoz, Viana-do-Alentejo, Loulé, mas um
pouco por todo o chio de argila; barre vidrado das Culdas,
Mafra, Guimaries, ete.

" A mulher & na mér parte das regides agircolas, a auxi-
liar do homem; no entanto hd servigos em que evidente-
mente se emprega a sua actividade exclusiva, como sio as
industrias caseiras, desde os preparos da matéria prima até o
trabalho do tear; outras regides hd, onde nio é sdmente pre-
ferida para certos trabalhos mais simples e leves, como as
mondas, vindimas, apanhamento e contagem da azeitona, etc.,
mas ocupam o primeiro lugar no trabalho agricola e nos
misteres «<gubsididrios:, como conducido de gados, carreagem
a soga dos bois, etc., em grande parte do Minho, em que, por
efeitos de emigraciao, o homem escasseia, ou afiue a outros
misteres mais rendogos e garantidos, junto dos centros indus-
trigis, ou mais populosos (estucadores, caiadores, pedreiros,

(1) Gil Vicente, Obras, Lix." 18562, 111, 203-205.

(*) Lusa, Viana-do-Castelo 1917, 1 (n.° 14), p. 30.

(# Leite de Vasconcellos, Einografia Artistica, 11, « Ape-
trechos de meia», Lishoa 1916 (sep. da Alma Nova, vol. 11,
n. 19), p. 10 e ss.
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padeiros, que correm #s ecidades e sobre tudo a Lisboa). No
Dourc & mulher faz tudo que o homem faz; cava, lavra, con-
duz os carros; guia o8 barcos no Douro em Avintes (1). A de
Barroso, durante os trabalhos campestres, traz os filhos s
costag, como as negras e as ciganas.

I

Um tratado de etnografia, que venha sbranger a vida
especifica do homem tradicional neste conceito, por fbrea o
h4-de estudar nos seus termos particulares e comparados sob
o friplice plano da «terra», do <homem>», que dela é a ema-
nac¢ao, na frase de Fialho, e da «arte», com suas indiistrias
e espirito criador,

A Terra & o condicionante, e, quer pela sua natureza
qualifativa, pelas suas condigOes corogrificas, quer pela sua
especialidade agricola, determina o aspecto externo, cuja pri-
meira acgio é a nomenclatura regional. Esta, por seu turno,
condiciona as divisdes administrativas, 10gicamente esfabele-
cidas, tanto na politica local, como na grande divisdo da pro-
vincia.

O nome da provincia, que é o conjunto de regides dife-
renciadas por si, mas ligadas por cardcter comum, traz esta
vantagem real da concorddncia da terra com o homem. Hsta
earacterizagido arrasta comsigo o particularismo nas cons-
trucdes de casas, nos trajos dos habitantes, nos seus usos e
costumes, no espirito revelado nos cantares, nas culturas, nas
instituicdes locais. O homem sofre a influéncia ancestral e
actual do seu meio.

A Genle observa-gse na crenca e superstigdes, que a mis-
turam do paganismo, nascido do homem ante os fendémenos

(!} Rebello da Costa, Descripgdo do Porto, § 1X. Acontece
o mesmo com a mulher da Ria de Aveiro, na Gafanha por
exemplo, onde ela na auséncia dos homens, que emigram
para o Brasil e vio & pesca do bacalhau nos bancos da Terra
Nova, se emprega em todo o servigo mesmo o de arrais. No
Distrito de Leiria, Marinha-Grande por exemplo, as mulhe-
res, descalgas, com polainas de 13, vio ao pinhais, com carros
de bois, buscar lenha para a vila.
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da natureza. Todos os seus actos domésticos, tédas as opera-
goes do trabalho, todos os divertimentos, o préprio calendé-
rio agricola do povo, se norteiam pela fé nos Santos e a
supersticio de amuletos preservativos e esconjuros salvado-
res. A medicina popular 6 um mixfo de superstigio, amiuda-
damente da mais crosseira, e da fé nos poderes celestes de
agentes religiosos. Nas férmulas hectairistas de Santa Marta
e de 8. Gonealo, por exemplo, a recorréncia dos curandeiros
@ benzedores, « pessoas de virtuder, 6 por vezes o que denota
maior primitivismo na alma popular. As mézinhas caseiras, a
classificacio das doencas, o seu tratamento, a fransmissao ou
transferéncia pessonl de doencas, a homeopatia rude, ben-
zeduras e esconjuros mais ou menos complexos, tudo isto 6
surpreendente e caracteristico. A vida de familia nas suas
tros fases do <«namdro,-casamento e-vida doméstica», de-
pende fundamente da economia agricola, e, como a familia
do aldesio 6 um lar de trabalhadores da lavoura, a prépria
aldeia nao sendo mais que uma colonia agricola, 0 homem
vive em casa como vive ao ar livre. A alma conserva a
mesma essénein do nacionalismo tradicional, evidente nos
mosmos folgares ¢ festas, em que se divertem as aldeias,
quer nos dias do orago, quer nas horas alegres das ceifas,
das vindimas ou das colheitas da azeitona.

A Arte compreende as manifestacoes de rudimentares
belas artes, sejam religiosas (cantigas e muisioca de loas e
preces, imagens de escultura, pinfura ou gravura, «almi-
nhas»> «milagres»), sejam profanas (cantares de amor, déei-
mas de acontecimentos notiveis e de sensagio, bonecos de
barro, a arfe dos pastores em obras de osso, madeira e princi-
palmente cortica); compreende também as indistrias domés-
ticas o locais que, de utilidade pritica on de uso decorativo
(tecidos, vasilhame, cestaria, mobilidrios, rendas, bordados,
fligranas, flores e recortes de papel ou pano}, sempre tem
um cardicter préprio e tipico de beleza, com ornameniagoes
notdveis e abundantes, de complicacio grande, eslilizadas
pela tradigio ou pela fantasia, que lhe obedece, num redu-
zido e esquematizado sistema de modelos; e, como comple-
mento, sendo os mercados, as feiras, as romarias, 0 entreposto
comercial déstes produtos, deve o etndgrafo, criteriosamente,
defini-los na sua origem e causas, no seu aspecto mercantil,
na sua continuidade, economia, vida, movimento e mostrud-
rio etnogriéfico.
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Assim, em esquems, o estudo incidiria sdbre os trés capi-
tulos essenciais:

1 — DIVISA0 POPULAR E TRADICIONAL DO Pafs:
provineia, regiio caracterizada.

2 — PAISAGEM TIPICA, REGIONAL: serra, planicie,
litoral; aldeias; casas.

3 — CARACTERIZAQAO DO HABITANTE (clemento

I regional): f{rajos; linguagem; costumes
salientes; cantigas regionais (fipo médio,
A TERRA eang¢ldo, melodia, coros, instrumental, —

quadras coreogrificas); ete.

4 -~ TRABALHO DE CULTURA AGRICOLA: regimen
de cultura; constituicio do trabalho; sis-
tema de pesos & medidas, etc,

5 — INSTITUIQOES LOCA1S (condicionadas pela
terra): comunismo primitivo, de direito
ptiblico e privado, ete.

1 — CRENQAS: priticas eatdlicas, romarias, ete.

2 — BUPERSTICOES: lendas, amuletos, esconjuros,
bruxaria, almas e espiritos, ete.

3 — MEDICINA POPULAR: curandeiros, benzedo-
res, receitudrio, ete.

11 4 — FAMILIA: @) namdro ou «<derrdtes, 08 «con-

A GENTE versados >, 0 amor, cantar'es. a]u?ivns, ete. ;
b) casamentio: actos propiciatérios, costu-
mes, festas, etc.: ¢) vida doméstica: o lar,
usns @ costumes, ete,

5 — A ALDEIA: sua constituicio social, costumes
de sociedade, etc.

6 — F'ESTAS TRADICIONAIS: religiosas e campes-
tres; dansas, jogos, touradas, ete.

!'1 — FOLCLORE: a/ poesia, lealro, narralivas: au-

| tos, romances o xicaras, < literatura de cor-

del», quadras, ete.; b) maisica: cardcter,
111 tipologia musical, canto, grupos corais,

A ARTE instrumental, coreografia.

2 — ARTE RELIGIOSA: a) escullura: cex-voloss,
imagens de madeira ou de barro; b) gra-
vira: «registos de santos»; estampas;
¢) pinfura: alminhas, «milagress, reti-
| bulos.

BEVISTA LUSITANA, vol. XXVII, faBe, 1-4 4
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3 — ARTE PROFANA: a) construgdo: tipos de casa,
edificacio; b} esculiura: bonecéria popu-
lar; ¢} entalke: «arte pastorile; d) pin-

111 tura: quadros rudes, decoracio, ete.

A ARTE ¢4 IND'&S‘I‘RI.AH TRADICIONALS: origem, iﬂcaljza—
¢do, tipo, trabalho, uso, ornamentagoes;
a) industrias caseiras; b) indusirias em
eomum: oficinas.

5 — MERCADOS E FEIRAS: sua organizac¢do, uso,
fins.

Nestes tris capitulos, com 03 seus pardgrafos diferenciais,
cabe o estudo ndo 86 do tradicionalisme do homem no am-
biente natural, mas o de toda a etnogralia,

Pode dizer-se dos velhos usos do povo 0 mesmo que
D. Franeisco Manuel de Melo dizia dos rifoes, que do povo
gi0: «os rifoes, senhor N., sentencas sio verdadeiras, que a
experi?ncia, summa mestre das artes, pronunciou pelas bocas
do povo» (1). Transplante-se a idea aplicando-a em goral as
manifestacdes de nacionalismo, e desde o individuo, que se
apaga ha onda comum do mesmo espirito, as instituicoes na-
turais, logo se verfi que sio <senten¢as verdadeiras, que &
experiencia summa mestre das artes, pronunciou pelas bocas
do povos.  tudo natural, espontineo na sua criagdo, inspi-
rada na natureza, ¢ inconsciente na reprodugdo por atavismo,
gue numa heranga de séculos se niio apaga. Todos estes factos
tem a sua raiz no passado longinquo; foi essa a continuidade
do seu equilibrio e a estabilidade do seu cardoter. Em tddas
as catfstrofes da hist6ria é o nacionalismo que nos tem valido
na salvagio pelo regresso ao passado, ou seja a volta a terra,
3 familiaridade da terra, nos seus hdbitos e regras, que sio
leis do tempo e da naturezs. Hoje, na tragédia em que o
mundo se comove, & 8sse regresso As verdades nacionais ou
das ragas, o que se estd a impor e realizar mais ou menos
ripidamente por tdda a parte, como reac¢io contra o esqueci-
mento, que cada povo teve do respeito de si préprio no sacri-
ficio e no dever dos antepassados.

O homem do campo, da serra, do mar, em contacto da

() D. Francisco Manuel de Melo, Carta de Guia ide Ca-
sados, 1916, ed. da «Renascenga Portuguesa», p. 57.
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natureza, sem comodidades e afeminamentos, 6 o modéle vivo
désses antepassados. As virtudes préprias de uma raca, de
uma nacionalidade, residem neles, entregues, como sempre, os
homens da terra & mesma vida de luta agreste e de descan-
sado repouse, ac mesmo sacrificio pela terra comum, e valen-
tiaz sem interésse na defesa como soberba no trabalho afanose,
em que as geragdoes 08 pregam.

A prépria arte regionalista vai procurar a beleza na vida
tipica do carficter local. Os melhores e mais sadios perfodos
da histéria de um povo sio ésses, em que o seu intimo é
ouvido nas vozes do instinto e nas indicacoes do sentimento,
A arte aristocritica das subtilezas é requintada, mas, como
todo o requinte, nem sempre corresponde senio aos periodos
de riqueza ou de desvario. No cadeirado do meio século xvi,
que se conserva no cdro da linda sempre-noiva que é a 8¢
de ¥ivora, a principal ornamenta¢io dos costados, em frisos
de admirdvel relévo de esculiura em madeira, sio scenas agri-
colas, como a lavra, a vindima, a pisa da uva, o mata-porco,
a tosquia dos carneiros, a caga, onde os trajos, os utensilios,
0s costumes da larga época de D, Jodo 11, de 1), Manuel e de
D. Jodo 11 se evidenciam em scenas de pitoresco etnogréfico.

Il

A divisio popular do pais acentua o condicionalismo da
ferra. A nomenclatura da provineia ja ¢ evidente. Ou se funda
em raizes étnicas como o Adigarve, —ou vem da sua situacdo
geogrifica, como o Entre-Douro. e-Minho, depois dividido pelo
nome dos rios em Doure e Minke, e como a antiga comarea
@’ Antre-Tejo-e-Odiana, hoje Além-Tejo ou Alenfejo, e como
Tras-os-Monles, antigo Trd-los-Monfes, «Detrias das Serras»,
em relacdo ao Minho, por vezes chamado « Aquém dos Mon-
tes»; —ou tem origem em factos histéricos, com cardcter
otnogrifico definidos ¢ mantidos, como a Beira, 4 beira do
condado portucalense, e a Hrfremadura, no extremo das con-
quistas s0bre os Mouros (!).

(1) J. Leite de Vasconcelos: Pela Beira, sep. de O Ar-
cheologo Portugués, vol. xxn, 1917, p. 5; em um doc. do
séc. XV a provincia chamava-se simplesmente Terra da Beira.
Por Trds os-Montes, sep. id. xxn, 1917, p. 42; De Terra em
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‘ada provincia tem o seu cardcter primacial, que a terra
the imprime. £ porém o somatério de regides menores, cujo
onomistico & derivado da sua configuragio, da sua cultura,
ou das condi¢des do meio.

Assim: no Minho, as Terras de Bouro, que formam o con-
celho do mesmo nome; a Terra Negra, de pinhais altos e den-
sos, entre Bougado e Famalicho, compreendendo Trofa-Velha,
Carriga, Ribeirio, Bougado, Pega-M4, Lagoncinha, 8. Marti-
nho; Terra de Santa Maria, entre as margens do Vizela e a
Serra da Falperra, incluindo Guimardes; Terras de Baslo,
largo trato de Mondim a Refojos, a um e outro lado do Ta-
mega ; e Terras de Bouro, de Riba-Cduvado, ete.

Fm Trdsos-Montes: as Terras de Barroso, a Este do Ge-
rez, no planalto que vai & Veiga de Boficas, confinante das
Terras de Bastos, e divididos em parte serrana. ou Atfuras de
Barroso, e parte baixa ou Covas de Barroso (y; a Veiga de
Chaves, que entra pela Galiza, apertada entre a Serra da Bru-
nheda e as alturas que sobem a Barroso; as Terras de Mi-
randa, desde o Norte de Vimioso até Alcanigos ao Sul, e onde
o portuguds 6 a lingua grave e o mirandés a lingua charra,
conforme se 14 diz; a Terra Quente ao Sul, para o Douro, em
contrasie com a Terra Fria, ao Norte da provincia; as Terras
de Vinhais e Terras de Bragan¢a; as Cimas do Mogadouro,
ao ceniro do Distrito de Braganga.

No Douro: o Baiwo-Douro até o Corgo, Alto-Douro, desde
o Corgo; Terra de Gatdo; a vasta ¢ doirada Baido, a Maia,
das « maiatas», meio Douro, meio Minho.

Nas Beiras: as Terras do Ddo, as Terras de Riba Coa,
com o Douro ao Norte, a Sul e Poente o Coa e a Nascente
Ledo e Extremadura Espanhola, Terra de Lafdes no vale do
Vouga, Bairrada caminhando para o Mar, a Ria de Aveiro
Palheiros (de Mira, de Tocha, de Quiaios, ete.); a Borda da
Agua a0 longo da Costa e na monteira a misteriosa Beira

Terra, Lisboa 1927, 1, 97 e 156-158. J. Mendes Saraiva, O Con-
ceilo histérico da palavra Beira, Lisboa 1928.

() Pinho Leal, Porfugal antigo e moderno, 1X, 502,
Fr. Luis de Sousa, Vida do Arcebispo, liv. 111, cap. 5 @ 6;
Leite de Vasconcelos, Por Tras os-Monles, ji cit., 27, com a
Veiga de Boticas, © De Terra em Terra, 1, 96. Camilo Castelo
Branco, Os Brilkantes do Brasileire, 4. ed,, p. 191,
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Baira: a Charneca, de Oleiros a 8. Vicente-da-Beira: a Cora
da Beira, no Vale do Zézere: a regido confinante com esta,
formada por parte do concelho do Fandio o parte do da
Covilha, que se chama Rio ou Rio abaire, em relagio ao
mesmo rio Zézere; Trds ou Detrds da Serra, além da Cumianda
da Estréla; Terra Fria, nos concelhos de Sabugal, Mantoigas
e Guarda; Campo, ao Sul da tiltima, abrangendo parte dos
concelhos do Fundgo, Castelo Branco, Idonha-a-Nova & Pena-
macor, que é a parte baixa e plana da Beira; Campanhas da
Idanha, na planicie desta vila; Raia e Arraia, nos extremos
orientais dos concelhos fronteiriges ().

Na Ewxiremadura: o vasto e vago Pinhal de Leiria: os
Campos de Sanlarém; as Lezirias do Tejo; o Ribatejo, e a
Borda d'Agua 4 beira do rio, de um e outro lado: além do
rio a Ouira Banda, em relagio da Lisboa e seus arredores
¢aloios, as Cimas de Ourem até Mugem e a charneca de Ponte
de Sor; a Comporia, do Sado, em terras de Settibal, e a char-
neca do Alentejo extremenho, enquadrado entre a costa e
0 Sado.

No Alentejo: a Serra e a Charneca, por todo o Norte e
Centro até a Serra de Ossa, Charneca para o Sul; ao Norte,
Terras de «Areias» (Portalegre), zona granitica, a abranger
Nisa, Crato, Flor de Rasa, Gafete, e Terras de « Barros» (Por-
talegre), zona caledrea, de Avis e Alter: Charneca de Ponte
de SOr; a Charneca, a Oeste de Pavia e Ponte de Sor; os
Campos de Avis, do Ameixial, de Evora, ete., entre os montes
do Alto-Alentejo; os Campos de Ourique, de Beja, ete., no
Baixo-Alentejo, ete.

No Algarve: «Barlavento» e «Sotavento», em relacio ao
lugar onde se fala, mais precisamente em relacio a parte cen-
tral de Lagos e Olhdo ou Faro e Portimio; parte dos Serva-
nos, ao Norte, zona dns serras, a Charneca, 0 meio da provin-
cia no sentido longitudinal, e terra dos Algarvios, pela costa.

Sdo apenas amostras, que provam como se pode consti-
tuir 0 mapa de Portugal com a divisdo etnogréfica das re-
gices, © como a essa divisdo corresponde uma nomenclatura
caracteristicamente agricola, em Terras, Campos, Campanhas,
Charnecas, Serras, etc.

("} Leite de Vasconcelos, Pela Beira, ja cit., 5 a 7; De
Terra em Terra, 156-158.
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IV

Na paisagem regional entra nido s6 o elemento orogri-
fico, hidrogrifico, mas o aspecto da caltura, as culturas domi-
nantes, a construcio local o a apardncia das aldeias, o trajo (1),
os costumes salientes, as canc¢oes loeais, qune estabelecam a
comparagio geral,

Vem A cabeca da enunciagio as provincias do Norte <o
mais classico povo de Portugal», na frase de Camilo em
A Bruxa do Monle Cordova, e o «classico povos das Noiles
de Imsomnia (*).

Sido o3 campos miudinhos, cercados de muros pequenos,
do Minho, com lameiros fofos pequeninos, cichos (*), muita
dgua, muita verdura, serras ao longe, terra de muitos «onde
os mais pobres possuem pelo menos um naco de broa e uma
malga de vinhos (%); sfio as vinhas de enforcado, o vinho
verde, as serras aos degraus; & nas tornas e leirag o linho de
flor azul pelo Santo Anténio, e de meadas brancas de neve, a
corar no sol; é o centeio em campos verdes; é o trigo a loi-
rar; sdo os milharais himidos e tiirgidos; sio ¢s montes com
pinhais e sobreiros, coroados de capelinhas de Nossa Senhora;
as casas brancas, a alvejar muito na verdura e na sombra do
arvoredo; montes e casas, casas engrinaldadas de giesias de
Maio, flor santa, fartura do casal, protectora de criangas, be-
zorros & bacorinhos; espigueiros, muito vermelhos no meio do

(1) «L’habit n’est pas une simple couverture, c'est un
symbole. J'en atteste toute la flore si riche des cosiumes na-
tionaux et provineiaux, et de ceux qui poriaient nos anciennes
corporations», — Ch. Wagner, La Vie Simple, 18.% ed., 1917,
Colin, p. 215.

® Camillo Castello Branco, 4 Brura do Menle Cordova,
2.2 ed., p. 12, Noifes de Insomnia, n.° 2, 1884, p. 35.

(®) Cochos sao lameirinhos em Monséio e Arcos de Val-
devez: Felix Alves Pereira, «Glossario dialeetologico do con-
cellio dos Arcos de Valdevez», na Revista Lusilana, 1916,
vol. XIX, p. 212.

() Antero de Figueiredo, Jornadas em Foriugal, Lisboa
1921, p. 104; «... terras regadias como prados, chis como a
palma da méo», do mesmo em a Senhora do Amparo, p. 4

Sl il Il v e R
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arvoredo, beijados aos abracos pelas vides, que neles se depen.
duram; rios mansos, margens frondosas, agudes no Minho,
Lima, Cdvado e Ave; serrag ao Nascente; os trajos vivos, de
cores berrantes, serguithas rexadas de listras de cores, agita-
dos nas feiras, como a de Bareelos, nas romarias, eomo a da
Senhora da Agonia, em Viana; cantigas alegres, dansas vivas,
como 0 <viras, o «verde gaio» e a ceana verde » ; mulheres
oiradas de filigranas, grandes cordoes ao peito e arrecadas
nas orelhas, os fatos escuros dos homens de Perre (Viana), as
bragas, carapucas, chapéus bragueses, da Serra, as «mante-
las» e «manteletas», de 14, na cabeqa das mulheres de Mon-
8o e de Castro-Laboreiro, as rendas de Ancora e (#atinhdes,
em aventais (Guimardes o Mealhada) e em casaquinhos ou
jaquetas (os <boleros» de Caminha) (}), mas s6bre tudo, orna-
mental e garrido, o trajo o lavradeira (3 «moda do Minho »),
4 «Vianesa»; 830 08 « picamilhos>, do Bluteau (*) com a8 suas
cantigas alegres e vivas, melodias simples, coros unissonos e a
duas vozes, iis vezes em tferceiras (Braga), e dansss animadas;
¢ a terra do cavaquinho, do gaifeiro.

Sdo as serras noas (tipica a do Mardo, que marca a bar-
reira, para além da qual mandam os que li estio) (¥, com
rios bravos, muitos moinhos e azenhas, castanheiros nas deve-
sas, pinhais densos nas vertentes, lameiros nas almargens, de
Trés-os-Montes; terra de linhos alvissimos, de pio de milho,
das searas de centeio, das castanhas, da hortaliga abundante,
dos bois barrosdes, «piscos» (em oposicio aos galegos, prefe-
ridos pelos carreteiros), e dos mirandeses, da batata e dos pre-
suntos; serras e mais serras, vales profundos, cheios de vege-
tagdo; gente altiva das guerrilthas mais famosas; cantigas o
dansas animadas como nas <segadass e «vendimas»; trajos de
burel e tecidos grosseiros, feitos, pisoados e amanhados em
casa; curiosidades das «<modas» serranas, cores sombrias,
polainas de burel; #nisus com rabo, dos homens; jagués com
pestanas, das mulheres, de pano preto: casibeqgies sem cinta,
apertados com atithos de couro, saias de xerga; caphuchos de

() Cléudio Basto, Lusa, 1918, 1 (n.° 200, p. 155 e 159,
Figueiredo da Guerra, Id., 1 (n.° 22), p. 172 @ 174,

(®) Blutean, Vocabulario, s. v. « picamilho .

(*) O addgio trasmontano é: «para c4 do Mario gover-
nam 08 que ch estios,
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burel e capelas de briche, oun saiotes pela cabega; as crossus
rorocas ou palhopas de palha centeia, de resguardo da chuva;
a capa de honras de Miranda, de saragoga ou burel, de talhe
fradesco, muito decorada, com capucho e fitas pendentes;
casas serranas, negras por falta de cal, com as pzaredes do
schisto e granito descarnadas, sem aparelho, telhados de
colmo de canas de milho e palha de centeio (colmago), segu-
ras com pedras e troncos de carvalho novo (Barroso); «terras
de invernar», nos vales; «terras de veranear» ou «veran-
dag», nas serras; ruas das aldeias, atapetadas de fojo a curlir
ao sol, para estrumes; costumes primitivos da serra, gente de
menos, emigracio despovoante; melodia simples e variada,
ora alegre ora melancélica, dansas e ritmos vivos e rudes.
Sio as terras do Douro cortadas em degraus, montes
abaixo, até os rios, ricas de arvoredo, pinhais espessos, e,
sobretudo, as vinhas do famoso vinho do Porto; montes, vales
profundos, serras longe; paisagem cinzenta, campos de tre-
mogo, milhais, muitas éguas em Amarante e Baido; rio Douro,
barrento; mais para o interior taboleiros, limpos, sObre muros
de schisto, vides alinhadas nos degraus, alio ou abaixo dos
monles, enforcadas em tudo, em arvores, esteios, postes; Daixo
Doure, ardente, schistoso, vinhas rasteiras; casais brancos;
terra menos repartida que no Minho; actividads das mulhe-
res no i{rabalho; grande densidade; cantigas vivas, puladas,
terra da chula. :
Sio as chis verdes da Beira, enire o Caramulo ¢ a Es-
tréla, ecom castanheiros nas vertentes, vinhas nas baixas, far-
tura, laranjais nas almargens; as serras aipestres do Centro e
Sul da Provineia, com searas de centeio, oliveiras; os pinhais
por t6da a parte, os arrosais da Beira-Litoral, as dunas, as
salinas & os barcos da Borda-d'Agua; a Ria de Aveiro com
os seus canrais (de {lhavo, ao 8., de Ovar ao N.), as suas cales
{da Vila, do Espinheiro, do Ouro, da Marta, de Almundacel
do Vouga, do Chegado), o8 seus esfeiros (de Oudinot, dos Fra-
des, de Esgueira, da Formata, de Canelag, de Salreu, de Hs-
tarreja, de Vairos...), os veios (da Arada...), os rios (Rio
Novo, Rio Velho), os lagos (do Paraiso...), as ilhas (de Sama,
do Poco, do Monte Farinha, dos Ovos, da Gaivota...), rio e
mar:; sio terras escalavradas,-birreiros, e charneca escalvada
pela queimada, ucka: sdo «as infinitas virgindades dessa sa-
grada terra da Beira, nucleo de forga, ¢ ainda agora a mais
impoluta ara da familia portuguesa> na observag¢io sentida e
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justa de Fialho (!). Sdo as «quinzenas» de estamenha, cdres
escuras, casteletas, saragocas; os chapeiroes de ld negra, os
capotes de burel e <crossasy de palhas, calgas de velocino;
as aveirenses de chale negro de merino e bandds negros, a
ovarina de saja rodada, chapelinho preto de feltro sdbre o
lenco amarelo ou vermelho, e vidrilhos na easaca, as tricanas
de Coimbra com a blusinha eingida, muito clara, e chale tra-
cado; os palheires de Mira, Quaios, Tocha, Cova de-Lavos, de
madeira, sébre estrados em estacaria, para a areia movedica
lhes passar por baixo; casas negras na serra; brancas, ale-
gres, caladinhas na baixa, entre medas e hortas na Beira-Li-
toral; cabanas de pastores, rebanhos de ovelhas ¢ varas de
512iNn08.

Canqdos, no dizer de Michel Angelo Lambertini, as mais
belas de Portugal, melodia simples, variada, harmonia abun-
dante e cheia, ritmos vivos.

Na Extremadura, sio as Lezirias, baixas, verdes,-«mono-
tonias de luz a flor do trigo verde-verde, verde» (?). «Leziria
plena e rio pleno, agua e verdura, salgueiros por toda a
parte... mergulhando os cabellos verdes na corrente» (%);
sregadios immensos da margem do Tejo» (*); os naleiros dei-
xados pelas cheias, sustidos pelas marachas, vedagoes de su-
porte constituidas por grupos de salgueiros; as lezirias com
o8 seus campinos a cevalo, meias brancas, calgdes azdis com
botdes amarelos, jaqueta de briche, carapuga verde na cabega,
faixa vermelha; é o Estremenho vestido de estamenha negra
ou cdr de mel com a camisa branquissima, que levou Sergent
a proclami-lo o mais belo e pictural do mundo. E o tipico
caloio, dos arredores de Lisboa:; sfio as mulheres de Leiria,
cOres garridas, vermetho vivo, lengos na cabega, debaixo de
chapelinhos de feltro negro, com borla caida ao lado, saias
de serguilhas mescladas, com riscas, faixadas de azul e encar-
nado; outra saia preta, ou pelo menos mais escura que a
ountra, anda no braco ou is costas como capa de ceremonia
(poem-na quando entram na igreja ou em casa de respeito);
sd0 08 zagorros ou sagorros da charneca de Aledcer-do-Sal,

() Fialho de Almeida, Paiz das Uvas, 3.* ed., 1915, p. 87.
() Fialho, Os (afes, 4." ed., Lisboa 1920, vol. 1v, 140.
(® Fialho, Id., p. 134,
() Fialho, Id., p. 141.
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correspondendo aos caloios dos subiirbios de Lisboa; terra de
pio de trigo e de fruta, moinhos nos altos, grandes vales,
serras pouco elevadas, aldeias alegres, cirios célebres a tem-
plos concorridos (Senhora de Nazaré, Senhora do Cabo...),
cantos mixtos, mais suaves e expressivos para a costa, can-
¢oes tricanas de Coimbra, bailndos elegantes, leves, ondula-
dos, cantos das fogueiras de Coimbra (S. Jodo) lembrando as
antigas festas de Piedigrotta (Napoles), em que se punha na
moda a romanza do amor.

I o Alentejano da terra do trigo, o celeiro de Portugal.
Grandes searas a ondear so vento. Muito pio, dgun escassa
«pnxuto d’agua e mui seco de prado», no dizer de Bernar-
dim Ribeiro. Planicie sem fim, onde gqualquer monte ou sim-
ples outeiro é uma serra, charnecas, montados, onde pastam
na engorda o0s suinos, sobreiros descascados da cortiga, a san-
grar. Azinheiras simbdlicas do apégo & terra, Olivais de azei-
tona de Elvas, azeite de fino paladar; vinhas e searas. A pro-
priedade é imensa, latifundidria com os seus monfes. A terra
6 tdda verde na Primavera, amarela no Verdo, queimada no
Inverno, A roda das eiras, erguem-se as medas, almearas ou
almeadas, de palha de irigo, e vBem-se no cimo cruzes de
palha ou de cana e alfazema benta. I a terra dos lavradores
por exceléncia; estio agarrados ao campo como nenhum mais;
a emigra¢io foi quédsi nula em todos os tempos; as aldeias
disseminam-se, muito brancas, para se adaptarem melhor as
necessidades, & terra e ao clima; o capote alentejano, 2 polaina
de couro cru sbébre as bofinas de atanado (bolinos, no vale do
Sado), os ¢afoes e ceifoes (guarda-matios, no vale do Sado) de
pele de evetha, de borrégo, ou de cabra, bordados de gregas,
de coiro, costuras a cbres (Beja), os pelicos, camarras de rabi-
cho, casacos de pele, @ o chapbéu aguadeiro, os aiforges de
coiro ou de 1d dos malteses (Beja), caracterizam o Alentejano.
A mulher é incaracteristica; cdres ricas, ou claras no Verdo,
escuras do burel no Inverno, chale eruzado no psito, chapéu
grande de homem, adornado de penas de pavao e fiores do
papel, sdbre o lencgo, saias arranjadas em cal¢des nos fraba-
lhos do eampo. Cantares dolentes, satidosos; dansas arrasta-
das, mondtonas, ou vivas no fandango e eslalinho. Terra de
pastores, éles sdo a maior riqueza etnogriafica em {rajos, arte
de gravar, estro de improvisadores de décimas; o trajo, que
o «Carrasquinho» tinha visto ao pai ¢ ao avd, ambos cabrei-
ras, era o seguinte: chapéu antigo, bragdo, de trés borlas,
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caledes de terciopdlo azul-mar, polainas de couro cru, ceifdes
de pele de borrdgo, da descricio de Fialho no Paiz das
Uvas (1). A casa é térrea; as chaminds sio a parte mais im-
portante, grande lar, dentro, grande e elegante chaminé por
fora; é o monfe; calam-na amiiidadamente, para refleciir a
luz do sol e o sen calor, e afugentar as mosecas, vicio da cal.
Fspatham-se pela sombra das frvores.

No Algarve, é a serra com o8 moinhos de vento, onde
ela é firida, com azenhas nos rios, principalmente em Lounié e
3. Brds de Alportel; a charneca pedregosa, firvores «esga-
Ihentas», chdo duro, espartos; wdrzeas em antigos arrosais,
com searas de trigo e hortas; arie/ros, areais cobertos de
pinhal cerrado; sapais, terras alagadas, na costa, lodacais
(marismas) com pasto para o gado e com os curiosos moi-
nhos de mar. Sio as amendoeiras, alfarrobeiras, figueiras,
piteiras, espartos; casais mui brancos entre a verdura de
diferentes cdres. £ um pomar. Vive da agricultura e da
pesca, e as cidades brancas debrugam-se pora o mar, achata-
das e aconchegadas. Romarias movimentadas, religiosidade
pitoresea e festas pagis dos maritimos, cantigas alegres, ficeis
e vivas, dansas dgeis.

Na costa alonga-se uma série variada de usos, trajos,
barcog, uma idiosincracia particular de gente anfibia, meio
humana meio mitolégica de sereias e tritdes. £ um cosmo-
rama: os sargaceiros de Castelo de-Neiva, Anha, sobrecasaca
de ld forte, branca, cingida ao tronco, apertada com uma
correia de couro A cinta, solta & roda (?); o8 sargaceiros & mo-
liceiros de bragas e brangnetas de flanela de 14 ou baeta
grosseira e carapuca, em Viana-do-Castelo e na Apilia; cami-
zolas de serrabeco e boinas anos gomos de trés cores, fatos de
baetilha branca, as mulheres com serguilhas das cores dos
barcos, na P6voa; as camisolas de baeta, cal¢as de serrabeco
de Matosinhos, os remadores de Camilo no Cavar em rui-
nas (*); os guapos pescadores de Buarcos e de tdda a ria, com

() Fialho, Paiz das Uvas, 3.* ed., 1915, p. 148,

(zy Claudio Basto, Rer. Lusil, 1910, vol. X1, p. 84-88;
Lusw, 1918, 1 (n.° 21), p. 1656-166.

(3} Camillo Castello Braunco, Cavar em ruinas, 3." ed.,
1912, p. 8b.
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as rédes a secar ao sol em varas de madeira, paralelas; o cal-
40 largo e pernas nuas, camisola ampla, caida, gorro verme-
tho, dos pescadores de Peniclie; e ésses tipos lestos do Tejo,
Sezimbra, Sines, costa algarvia. Sio os barcos: jangadas do
Minho para o moligo ou sargnco; os barcos revirndos em cres-
cente, dos peseadores do largo; os barcos <rodeiros: (< rabe-
los» sem capbgada»), srabelos», a remos, i vela, & sirga de
homens e boig (1}; a barca das lezirias em forma de «pio de
bico, mas revirada como as gondolas, chata de fundo, o alme-
gre da vela & luz morrente... com o pampilho ribatejano,
que na terra guia o touro, — na aguna servindo de remo» {%);
as galeotas do Tejo, canoas, fragatas, chalupas, de uma vela,
palhabotes, hiates com o seu gaftope, patacho, de vela de
mesana, a duas velas, a galera e o lugre a trés mastros.

*

Por esta rdpida resenha se vé 0 grande aleance do ostudo
regional, pelo seu aspecto externo, e & li¢do de nacionalismo,
que prende o homem & terra, como seu elemento intimo.

Daqui se depreende gue, delineado o campo de acgio do
homem, se hi-de logicamente seguir a forma por que ela se
exerce, isto &, a organizagdo agricola e as instituigoes locais.

v

O trabalho agricola exige homens de permanéneia, com
a sua jornada (jornaleiros e ganhdes) e homens eventuais, nos
grandes periodos de cultura, especialmente nas vindimas (no
Norte, isto 6, no Douro, e em geral nas regioes vinicolas), nas
ceifas { Alentejo, principalmente) e na colheita da azeitona, apa-
nho on apanhamento (nas zonas de grandes olivais); e andam
Cles acs grupos, oferecendo-se aos patries e menageiros {de
cmenagem» a0 patrdo, — capatnazes), de ferra em terra; andam
em malla, sdo os malleses.

O empreileiro toma © servigo de empreitada; o menageiro
¢ o direetor do rancho, formado pelos malleses, que buscam
om conjunto em malla o trabalho, e pelos ganhoes, que andam

() Camillo, Maria da Fonle, 2.* ed., 1901, p. 177,
(!} Fialho, Os Galos, v, 134.
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dispersos de «monte» em «monte», no Alentejo. O pagamento
dos trabalhadores & por empreifada de servigos ou por jorna
ou soldada, ao dia. No Minho (Arcos) os trabalhadores asso-
ciam-se na lavoura uns com os outros, em trabalho reciproco,
chamando-se & isso por 14 embeleirar (1),

Hd migracdes constantes, ocasionadas pela procura de
pessoal, «familias, se diz no Alentejo. Sao os rafinhos, mal-
teses da Beira, que descem ao Douro nas vindimas, e ao
Alentejo nas ceifas; os caranielos, que procuram no Sul os
trabalhos de campo; sio também os galegos, Minhotos, que
trabalham nos lagares do azeite, no Alentejo (2).

Na vasta e celeira provineia alentejana, a lavoura tem
uma constituicdo particular, mais complicada que na cultura
simples do Norte e Centro. Compreende: uma ou um grupo
de herdades associadas na leroura de exploracio agricola e
pecudria, do dono, — o lavrador. O rendeird 6 o lavrador que
traz propriedades de renda, é o tipico luvrador rendeiro, que
paga a renda ao lavrador senhorio. As propriedades que for-
mam a lgrvoura, constituem um eonjunto intitelado o Cémodo,
cuja sede ou centro é o monle, onde estd o caseo da lavonra
(a ucharia: mantimentos, forragens, alfaia agricola...). As
lavouras distantes do Cdmedo, nio tendo edmodo préprio,
diz-so que andam de cavaluria. O «montes abrange a mora-
dia do lavrador e as dependéncias: casas, barracoes, telheiros,
horta, quinta, &s vezes olival, vinha, monturos.

Entra neste capftulo com a constituigio da lavoura ou
exploragio agricola e processos de cultura a organizacio do
trabatho, o amanho, limpeza, rega das terras, o regimen pro-
letdrio, nos virios servi¢os e misteres, com as horas de des-
canso e vagares; as festas do fim, nos trabalhos de longa
dura eomo ceifas, vindimas e colheita da azeitona, os descan-
tes, o regimen tradicicnal da cultura das terras, os instru-
mentos e seus nomes da alfaja agricola, o ealenddrio do

(') Oscar de Pratt, Revista Lustiana, vol. xvmm, p. 104.

(!) Leite de Vasconcelos: Ensaios Eiknographicos, Lis-
boa 1910, 1v, 332 e ss.; Lusa, 1, 161, 162; — Garrett, drco de
Sant Anna, cap. XXX «... & dessa gente de ganhar que nas
comarcas do Sul do reino chamam rafinhos»: Feniw Eenus-
cida, vol. 1 (1746) p. 326, v, 27 e 181-182; — Carolina Michad-
lis, Revista Lusifana, 1908, vol. xI, p. 27 a 38,
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campo ou folhinha ('), os anexins respeitantes, 08 cantares pre-
dilectos dos trabalhos.

Vi

Nas instituicoes locais incluir-se hdo os regimes de pas-
toreio, de caca e pesca, de regas, de lenhas (?) e carvio, do
forno aldedo: como a comunidade familiar da propriedade
em Miranda (Terras de Miranda) com um juiz, eleito pelos
aldefios para fiscal rigoroso, que impoe multas em vinho,
mais tarde bebido em conjunfo por todos; a comunidade de
pastos do Mardo e da serra de Maqas, entre ¢ Minho e Tras-
-os-Montes; s do regime agrdrio, pegoral e silvicola das Al-
turas de Barroso; a comunidade de moinho, touro, forno e
carvido nas serras barrcsds; a comunidade de dguas, forno e
pasto no Alentejo; a comunidade do rabisco de cevada e cen-
teio, depois das ceifas, para os pobres, em Trés-os-Montes e
Beiras,

No monte se procuram os fanganhos; diz Gil Vicente:

Diz hum verso acostumado:
Quem quer fogo busque lenha (3).

De troncos velhos, canhotos tira-se lenha (cankofus) em
Valdevez: achas, brinchas, na Beira Alta; as vinhas no Alen-
tejo dao as feiwolas de ramagem.

Nio podem esquecer-se as formas primitivas do imposto
hoje ainda em uso. As aringas ou avindas em géneros ao
abade, ao curandeiro do gado, etc. (%), A saguia © a poid,
pagas a0 moinho que moe o trigo e ac forro que coze 0 pao,

() Claudio Basto, Revista do Minho, xX, «Folhinha
popular»; D. Leite de Castro, Folk-lore Vimaranense, Espo-
zende 1908, p. 23 e 24; Leite de Vasconcelos, Ensaios Ethno-
graphicos, Lisboa 1906, 11, 258, Rev. des Traditions Populai-
res, 1v, 651; Tomés Pires, Calendario Rural, Elvas 1853.

(*) FEstévas, urzes, trovisco, tojo, etc., ramagens.

(®) @il Vicente, Pranto de Maria Parda, Obras, Lisboa
1859, 111, 371,

() Viterbo, Elucidario, s, v. «avingar. Oscar Pratt, Re-
vista Lusitana, XVII, 71,
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que o8 forais estipulavam. Na Figueira-da-Foz, pagar a ma-
quia & queisnar as meias. Diz uma quadra de Barroso:

Coitado de ti, coitado,
Coitado por muitas vias;
Quantos foram ao moinho,
86 tu pagastes as maquias ().

Em BSanto-Tirso, os carpinieiros e pedreiros, quando fin-
dam as obras em uma casa, poem nela um ramo. O patrio
tem de lhes dar ou pagar uma «patente», chamada molha-
dura (*); em certo lugar, como Palmeira, ésses artistas tem
direito a trés «molthaduras»;-no principio das obrag, no tra-
vejamento, considerado o meio das obras,  no fim. Paga-se
a patenle a qualquer pretexto, uma coisa que se acaba, ou
finda, uma situagio em que se entra, ete. Fala dela Antdnio
José da Silva, o Judeu, no Amphylride (3),

(O pagamento de rendas e foros em géneros 6 uma sobre-
viveneia natoral, légica do coméreio primitivo e dos seus
pagamentos por troea.

Os celeiros comuns foram eriados por imposi¢ioc das eir-
cunstiancias, como todas as instituigdes naturais, quer inieia-
das de acordo miituo e pritica comum, quer de ordem hierir-
~guica pelo reconhecimento das condigées imponentes. O mesmo
#8 deu com gafarias, albergarias e mais tarde as misericérdias
com a roda dos expostos, o hospicio, ete. Qutra coisa nio sio
os municipios, comunidades criadas pelo povo e legalizadas
pelos Reis ou Senhores.

O roubo teve a sua instituicio consuetudindria. Para as
cabras medrarem, devem comer erva roubada; gato roubado
é bom rateiro; as plantas e estacas dispostas, para pegarem
melhor ¢ florescerem bem, hio-de ser roubadas; o roubo me-
dicinal prescreve que a telha roubada e oferecida a certa
imagem de 8. Pedro, corta as sezdes.

() F. Barreiros, «Tradigdes pop. de Barrosos», Revisla
Lusitana, xvii, 253.

() Leite de Vasconcelos, Tradigdes populares de Poriu-
gal, Porto 1882; Pires de Lima, Rev. Lusitana, xviit, 189-190.

(*) Antonio José da Silva, o Judeu, Amphylrido, ed.
1916, p. 193.
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As medidas antigas, hoje usadas na provincia e que a
nomenclatura conta, ndo podem esquecer-se na sua instabili- .
dade e variedade local, em redor do padric: — o almude, de
12 canadas, que vai de 7,5 em Midoes (Tdboa) e 8 em Arga-
nil e Tabos, até 60, da chamada «medida de Trancoso» (Al-
meida e Manteigas) e 64 de Almeida; —a canada, de 1140,
que varia de 1,375 em Moncorvo, 1,395 de Sintra, a 44,500
em Melgago, 5,045 no Sozjo, e 5,320 em Salvaterra-do-Ix-
tremo; — o algueire de 131,80, para sélidos, de 13,00 em Rio
Maior, 13,060 em Lagos, 13,070 no Cartaxo, a 201,024 em
Amarante, 211,734, a «rasa grande» de Vila-do-Conde, 24!,320
em Pdso-da-Régoa, 45,210 em Castro Laboreiro (Melgago).

Vem depois as medidas especiais, para sélidos e liquidos:
a medida de cogulo de Melgaco, alqueire de cereais, de 304,112;
a medide do Pérlo, em Alij6, com a canada de 21,090; Mesio
Frio e Péso-da-Régoa de 2,083; Murca de 21,130; Ribeira-de
Pena 2.,108: a medida de Santa Morta de Penaguido, que no
concelho do Péso-da-Régoa é de 19,180 para o alqueire, e
21,186 para liquidos; a medida de Vila Real, no Péso-da-Ré-
goa e Polares, 15,890 ¢ 21,475 e a inedida do Eixo (OMiveira-do
Bairro, canada de 1,980, almude de 10 canadas), de Mulla, du
Reguengo, de Famalicio (alqueire ou rasa comum de 17,640),
do Cabido de Braga com um alqueire para trigo, outro para
milho, outro para centeio {17,777, — 16,506, — 171,326), a do
Cabido de Valenca (21,164, alqueire), a medida velha do Ca-
bido do Porto (alqueire de 19,170), a rasa do Reguengo, de
Bareelos (171,974), a rasa grande ou velha, da mesma vila
(204,163), a rasa peguena ou algqueire de Vila-do-Conde
(151.,011), a rasa de Guimardes, também de Vila-do-Conde
(191,501}, o rasio de lagur, de Arouca (1141, o cubo (Castelo
Branco, Coimbra, etc.), para castanhas, de 18,510 a 2ul 300
no Fundio, o facho, de 25 quartilhos (12/,5) da Pampilhosa,
e ag medidas de contos, prasos, celeiros, de foros e rendas, de
misericordias, etc.

H4 medidas de superffcie, usadas na lavoura, como a
geira, medida correspondente ao que uma junta de bois lavra
num dia: o astim, medida de cem passos de comprimento
usada nas margens do Tejo, etc.

«N#o ha légoa pequena,nem quartilho grande» —diz o
addgio.
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VIl

No campo mistura-se demais a religido e a superstigio, e
ndo se encontra uma pritica ou festa crista sem um aspecto ou
um ressaibo de paganismo. O que ndo admira, quer pela cons-
tincia do condicionalismo natural do homem perante a natu-
reza, quer por ser, em muitos casos, & férmula cristd uma
simples sobreposi¢io de idea ou de facto pagios. Por vezes
ndo aparecem as relagoes do paganisme, no entanto encon-
ira-as8 quem as procure.

A religiao ecomum é a catdlica, aposidSlica, romana. Além
das capelas rurais, mais ou menos sujeitas a modelos tradi-
cionais, como ésses lindos alpendres i frente, sobre ecolunas
ou simples esteios, encontram-se por toda a parte (nas encru-
zilhadas a santificar o Iugar, que & o ponto de reiinifio das
bruxas ¢ do demoénio, que faz perder o caminho aos viajan-
tes, ou A beira de estradas e caminhos, onde um homem
morreu), os eruzeiros de pedra ou de madeira, singelos ou
artigticos, mudos ou com inscrigoes alusivas, a mitide com
eornas de flores a lembrar a saiidade de alguém.

No Marao, cada viajante, que passa pelas cruzes de pe-
dra, cruzes funerdrias que marcam o lugar onde cairam mor-
tos os que a piedade dos parentes assim faz evocar, ao lado
da estrada de Vila-Real a Amarante, reza um P. N. e atira
uma pedra () (sdo os Fidis de Deus ésses montes de pedra,
formados ao redor das cruzes). Em Rio Tinto di-se o mesmo
com uma cruz de ferro (2),

Em ecapelas, nichos, nas paredes, numa 4rvore, numa es-
quina, ou aplicadas numa cruz, véem-se as alminhay, onde
Jesus crucificado ocupa o principal lugar, ou g6 as almas
enchem o retibulo de azulejos, ou pintado em féiha de ferro,
lata ou madeira, ou simplesmente no fundo rebocado sébre a
cal da capelinha ou nicho. «Sdo as alminhas brancas nas
encruzilhadas com os seus beirais encarnados, sua lampada,
seu animismo e seus Padre-Nossos», — que nos descreve An-
tero de Figueiredo nas suas Jornadas de Portugal (3).

(') Leite de Vasconcelos, Tradicoes populares de Portu-
gal, Porto 1882, p. 93; in Lingua Porluguest, Lisboa.

(*) lLeite de Vasconcelos, Religioes da Lusitdnia, 11, 205.

(®) Op. cil, p. 42.

ExvieTa LURITAKA, vol. XXVIII, fase. 1-4 3
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A religiosidade penetra tudo, trasborda, e dos Minhotos
diz Oliveira Martins: «ai de quem lhes bolir ou nos interes-
ses ou no culto! ou na egreja ou no chiozinhos ().

Nas casas, por fora, o3 «<registos> de azulejos tém pinta-
dos em retabulo as melhores invocagdes da Virgem e do Agio-
16gio, ou os seus protectores contra incdndios (8. Margal,
S, Mamede, ete.), contra raios (Santa Bérbara, S. Lourengo...)
assim como os de prestigio regional (N." 8.* das Brotas, em
Tvora, Santo Antonio em Lisboa, ete.). Constituem por vezes
lindos espécimes do azulejo de Setecentos.

Nas igrejas abundam os milagres pintados em quadros
ingénuos, que descrevem o milagre pela pintura e pela inseri-
ciio que a completa, com os nomes, data, lugar e circunstin-
cias. Estio a-par todos os ex-volos, que sdo os sinais das pro-
messas cumpridas, como corpos inteiros de cera, ou cabecas,
gargantas, bracos, pernas, seics, como trangas, mortalhas, ocu
olhos de f8lha e de cera (nos altares de Santa Luzia), ou ani-
mais de cera o madeira {nos altares de S. Marcos, 8. Corné-
lio, ete.).

Garrett, no Arco de Sanl Anna, refere-so aos milagres de
cera. «Na rua de Sant’Anna, uma das primeiras que a minha
infancia conheceu, as gothicas fei¢oes d'aquells arco... e a
alampada que lhe ardia continua e os milagres de cera que
lhe pendiam 4 roda>» (*). Das promessas de 4, que o ex-volo
recorda e cujo cumprimento 8le marea, faz Gil Vicente alu-
8d0 no Aulo da India {3):

E eu fui-me de madrugada

A Nossa Senhora da Oliveira.
E co’a memoria da cruz
Fiz-The dizer huma missa,

E prometti-vos em camisa

A Santa Maria da Luz.

As romarias multiplicam-se em todo o pais, principal-
mente no Norte e Centro, onde o povo é mais religioso; tem
no Sul a paridade dos cérios. Incluem os clamores como em

(1) Oliveira Martins, Poriugal Contemporaneo, T, 186-187.
{#) Garrett, Arco de Sanl’ Anna, cap. L
(3 Gil Vicente, Obras, 111, 40.
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Refojos (Ponte-de-Lima) na térea-foira de Piscoa. O clamor &
uma procissiio, espécie de cirio, com musica, festiva, que,
como a da Senhora da Ourada (Melgaco) vai em romaria a
certos templos em determinada época, sendo em Maio os da
Santa da Ourada. Em Vizela sio tradicionaig os serdes, gru-
pos de meninas que, em cumprimento de promessa de algum
devoto, vio a wma igreja, cantando pelo caminho e 4 roda da
igreja a Ave-Maria e versos de louvor.

A Senhora da Lapinha tem a sua capela junto de Gui-
maries, na Serra de Santa Catarina; no primeiro Domingo,
apds o Santo Anténio, vai 1a uma procissiio rica de adornos,
passando pela Senhora da Oliveira; desde ésse dia o bicho
nio entra no milho; nuns rochedos hi umas « pigadas» e sul-
cos onde a Virgem seca as meadas e poe as magarocas, & (ue
se referem gquadras regionais (!).

A Senhora da Lapinha A Senhora da Lapinha
Ands no monte sem roca, Tem uma meada de ouro,
P’ra acabar uma meada Lavada na Fonte Santa,
Falta-lhe uma macaroca. Corada no Miradouro.

A maior romaria do distrito de Braganc¢a é a de N.* 5.2
da Assunciio, em Vilas Boas. No Minho hi romarias notiveis
como a da Senhora da Agonia, de Viana, e a Senhora de Pdrto
de Ave, a da Abadia, a da Peneda (Arcos), a das Cruzes em
Barcelos, em honra do Bom Jesus da Cruz, que é a mais
antiga e de melhor histdria, sem esquecer a romagem nacio-
nal do Sameiro. As festas de N.* 8. da Nazaré sio as mais
freqiientadas do Centro do Pais, e 14 vio cirios do Sul, dei-
xando fama o antigo ciric de prafe que 14 ia de Lisboa; da
ladeira da Barquinha para a Nazaré, o povo diz, ao avistar a
capela da Senhora: «1.4 estd a Senhora da Nazaré», e desco-
bre-se; no regresso, ao deixar de ver a capelita, branca no
horizonte, volta-se e diz: <14 fica a Senhora da Nazarés.
E tantas tantas romarias por ésse pais além. Descreve-lhes a
animacio Hca de Queiroz nos Confos (*): «era domingo de

() Oliveira Guimardes, abade de Tagilde, Guimardes ¢
Sanle Maria, 1904, p. 82-85.

(*) Eca de Queiroz, Confos, 4.* ed., 1918, p. 94, «Civi-
lizacdo s,
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immensa poeira ¢ sol — e encontrdmos ahi (esta¢do em ola a
caminho de Tormes), enchendo a plataforma estreita todo um
povaréu festive que vinha da romaria de S. Gregorio da
Serra... Para aquelle trasbordo, em tarde de arraial... E, sem
mesmo attender As lindas mocas que alli saracoteavam aos
bandos, afogueadas, de lencos flammejantes, o seio forte
coberto de ouro, e a imagem do santo espetada no chapeu».

Dos finais das romarias, em que homens e povoacies se
desafiam e lutam veio o rifao, que aconselha:

Boa romaria faz
Quem em casa se fica em paz.

As cantigas provenientes das romarias sio um rico album
de folclore. As dansas, os descantes, as desgarradas, tem o
pitoresco e a graca real das festas, como essas romarias do
Minho e seus bailaricos pulados ao som do harménio, e as
rodas encristadas de Trds-os-Montes em volta do gaiteiro.

Nas festas de N.* 8.* do Couto, em Arcozelo (Minho), as
donzelas representam «charolas ¢ dansas», comédias como
uma de marujus simulande um naufrigio, e espingardeiros
fingindo luta entre Portugueses e Castelhanos, pretos can-
tando e dansando o fandango, ete.

Os Santos sio chamados em tddas as necessidades, «sdio
aguellas divindades mysteriosas, que servem como 0s prover-
bios, para se ageitarem a todas as situacoes da vida, para
consolarem toda a especie de soffrimentos» (!). Sdo patronos
nos males do corpe e nos desaires da alma, protectores de
interesses o de amores. Pede-se-lhes saiide, chuva, sorte e casa-
mentos. Cada Santo protege contra um mal, e os seus devotos
fazem-lhe romarias, promessas, oferecem-lhe ex-voles. — <« Em-
guanto h4 satide, quedos estio os santos», —diz o rifdo. Depois:
«deixa fazer a Deus, que é Santo velho>.

I para a vista invocam-se Santa Luzia e S. Longuinhos;
para o euvido Santo Ovidio; para a garganta S. Brds (por éle
grita quem se engasgar); para os aleijoes Santo Amaro; para
os males do juizo & da cabega o decapitado S. Jodo Baptista;
para a pele S, Bartolomeu; para as bexigas S. Vicente; para

{1y Jilio César Machado, 4 Vida em Lishoa, 2.* ed.
1901, 1, p. 161.
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a peste e febres 5. Sebastido: para as sezdes 8. Paio {!); para
as nascidas ruins 8. Bento; para os partos Santa Catarina e
Santo André (3).

Santo Antio imaculado,
Patrono dos lavradores:
Santo assim, tao festejado,
Nio o hi nos arredores (3).

Oferecem-se animais; levam-se em romaria, todos enfei-
tados, vio 2 igreja ou em procissio {(a Feste da Burrinha,
cheia de flores o fitas, com a imagem de Nossa Senhora com
o Menino; a do Boi Benlfo, ambas em Braga; as de S. Mar-
cos, Santo Antio, 8. Frutuoso (também protector dos frutos),
S. Cornélio, protector dos animais de cornos, como em Franca
0 & Saint Cornély, em Saint-Herboos, perto de Huelgoat).

Correm mbeas, correm velhas,
A vossa festa, Senhor;

E mii earros e parelhas
Enfeitados a primor (%).

Os pescadores e homens do mar recomendam-ge a 8, Fr.

(1) Na Torreira (Aveiro) faz-se anualmente a romaria de
S. Paio, padroeiro da freguesia da Murtosa. Nessa romaria as
mulheres da Murtosa banham o Santo num alguidar cheio de
vinho, e depois bebem o liquido, ecantando:

O 8. Paio da Torreira,

O milagroso santinho,
el de cd voltar p'ré ano
Lavar o Santo no vinho.

(*) D. Francisco Manuel de Melo, Carla de guia de casa-
dos, ed. «Renascen¢a», 191; P.” Carvalho da Costa, Corogra-
phia Porlugueza, ed. 1712, 11, 355.

(") Fernandes Tomds, Velhas Cangies e Homances Popu-
lares Porlugueses, Coimbra 1913, «Santo Antio» (Covilhi),
p. 92.

(*) Fernandes Tomds, Id., p. 93.
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Pero (zoncalves, o Corpo Sanfo (!). < Em sendo chamado, acode
logo com a luz, e nio ha homem que possa dizer gque depois
de visto o Santo farol fizesse naufragios. —«He este farol
hum lume como de huma vela, o qual ndo toma lugar certo
na néo: ora apparece sobre os mastros, e 4s vezes sobre luga-
res mais baixos dos navios: e o ordinario he nio se ver senio
em tempestades de grande perigo». Ji no séeulo XVI havia no
Funchal uma igreja do Corpo Sanilo ().

Por todo o pais a crenca faz aparecer imagens de Nossa
Senhora, que sdo outras tantas capelas brancas de devogio
(Senhora da Anunciada, da Agua ou Pequenina, de Settibal,
a da Arrdbida, a da Peneda, em Arcos-de-Valdevez, a da Ro-
cha, junto de Lisboa, a da Pena, na Serra de Sintra, elc.), e
de milagres (como o da Peninha, de Sintra, onde uma pasto-
rinha muda guardava um rebanho, e, perdendo-se uma ove-
lha, foi procurd-la, ansiosa, e encontron-a afagada por N4 8.
que lhe preguntou ao que ia: «buscar a ovelhinha », respon-
deu a muda; © a Senhora lhe ordenou: ¢vai a tua mde e
pede-lhe pac...»).

ViIl

A superstigio manifesta-se em todos os actos da vida. Hd
amuletos para tudo, nafurais e artificiais; — nos nalurais: 08
«animais» (hipocampo, méao de sapo, cabega de vibora e mor-
cego, o08so0s, crinios, dentes, chifres ou cornichos); os «vege-
tais» (trevo de «quatro folhas», carogo de azeitona, e cristdos:
ramos de oliveira, alecrim, rosmaninho ou louro, cruzes de
eanas e ramos bentos), ¢ os « minerais» (pedra, motal, 4gua);
. nos arlificiais: anéis de defunto, pedagos de mortalha, figas,
sino-saimdo, ferradura, «pedra de raio»...

Entre os amuletos campestres, citemos o costume do Alen-
tejo em Domingo de Ramos, em que todos os possuidores de
sementeiras de cereais ou legumes, vio por-lhes cruzes de ale-
crim bento, para os livrar do man olhado (3). A Senhora do

() Fr. Luis de Sousa, Hisldria de S. Domingos, Parte I,
liv, 1v, cap. 24.

! Gaspar Frutuocso, Saudades da Terra, ms. do séc. XV,
ed. e notas de Roiz Azevedo, 1873, p. 8.

(* Tomés Pires, «Supersti¢des, crengas, usos o costumes
alentejanos», na Revista Lusitana, vol. X1, p. 263,
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Vale é advogada contra a «bicha do milho» (!), Na Térca-
-feira de Pdscoa vai l& o clamor de Refojos (Ponte-de-l.ima)
com gente de tdda a freguesia, e o plroco & frenle. Clama-se:
«3. Jodo Baptista guarde as nossas searas». (Quando se faz a
procissdo de Guimarfies 4 Senhora da Lapinha, o bicho nio
entra com o milhao, ¢ 0 mesmo acontece com a procissio de
N.* 8.* das Candeias das Caldas de Vizela (8. Miguel) a Ta-
gilde, no primeiro Domingo de Julho (*).

Quando se quere chuva, molha-se um santo escolhido,
como S. Miguel, em Vila Real (%), um Santo Anténio em Hra-
ganga... Segundo outras priticas de pedir chuva, revolrem-se
penedos o deitam-se & fgua; em Yozcoa, no sitio do Lameiro
da Azinhata, as raparigas, em niimero de nove, vao cumprir
uma promessa & N.* 8.° ¢ viram para baixo uma pia de agua
benta, e regressam a casa ().

3. JerOnimo e Santa Bdrbara livram das trovoadas, e a
Campane Senla, uma sineia na capela de 3. Ciriaco, em Ter-
ras-de-Miranda (Genizio), ao tocar, afasta og raios, tal qual as
pedras do razo, coriscos ou scenlelhas, de pedra e ferro. Quei-
mam-se plantas benzidas no Domingo de Ramos (alecrim, lou-
reiro, oliveira, rosmaninho, ste.).

Para a supersticio dos nomes, a invoeaglio € preciosa.
Chamar por S. Jer6nimo ou Santa Barbara é quanto basta
para salvar o perigo do raio; gritar por 5. Brés livra o engas-
gado; chama-se pela Senhora da Guia, ao ver um meteoro.
Tem wvalor especial a missa dita por um padre chamado Jodo.
Manuel e Maria serdo as duas criangas, que devem de figu-
rar em certas operagdes de desembruxamento (Brinches) (%);
quando uma erianca, pela ordem do seu nascimento, pode
vir a per lobishomem, pde-se-lhe o nome de Bento; Joio &
Maria devem de ser as duas criancasg, que passam pela fenda
de um carvatho cerquinho, uma para a outra, qualquer

(1) Félix Alves Pereira, Lusa, 1917, vol. 1, p. 35, § 25.

(?) Oliveira Guimardes, Op. cil, 116; e Augusto José
Vieira, Minho Piftoresco, 1, 641.

() Anténio Gomes Pereira, «Lingunagem e Tradigoes
populares de Villa Real», na hev. Lusilana, 1909, vol. x1,
p- 318, n.” 3.

() Almeida, Diccionario Chorographico, 111, 229,

(*) Filomatico, in 4 Tradigdo, 1, 75 e 111,
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crianca herniada, para a curar (Alijo, Porto, Beira...); para
a sementeira ser boa, hi de fazé-la uma mod¢a chamada
Maria; ete.

Das figas diz, por exemplo, «Cornucopia> a «Mercurio»
no Amphytriado de Antdnio José da Silva, o «Judeur: «tome,
tomie duas figas, que lhe nio quero dar quebranto» (!). Dos
amuletos animais, eis alguns, além dog jA mencionados: cha-
velho de boi, carneiro, cabra, ou veado, nas pasiagens, has-
teade num pan, para nao dar o cobro ao gado e contra
influéncias malévolas na agricultura; ferraduras de mula, id.;
Osso de ciio, contra a praga dos animais, a0 pesco¢o do gado
com sarna; denfe de <burrasco» ou chavelhos, conira ¢ mau
othado, na testeira das mulas (*); a fige e a unha suspensas
por uma fita vermelha ao pesco¢e do animal contra o gwe-
branlo (Alcanena).

Bruxas e bruxarias, agouros, feiticos, esconjuros, car-
mina magica, férmulas de magia, talismans, préiticas de
8. Ciprianc, almas do outro mundo, sinas, ¢uiroméneia, todas
estas provas supersticiosas se reilnem no mesmo capitulo.

Sdo as bruxas que aparecem em forma de patos brancos
a patinharem nos rios, de gansos ((Guimaries) ou de rafas
enormes (Vouzela). Encontramo-nos com a existéncia de ani-
mais magicos: o cio ou o galo pretos, o bode, demoniacos, o
corvo j4 do «Cancioneiro da Vaficana», 0 dragio, o lagario
e a serpente de Corpus Christi, os cavalinhos fuscos, de men-
¢ao entre outros no «Regimento da Procissio de Corpus:» em
1482 e de 1567, da Camara de Coimbra {3). Vem a supersti-

e e e

1y Ed. de 1916, da Renascenca Portuguesa, Parte I,
Se. Ir, p. 64,

(*) Vitorino de Almada, Diccionario do Concelho de El-
vas, 1, 496 e ss., artigo de Anténio Pires.

() Os cavalinhos fuscos correspondem aos eavalos mito-
logicos, de supersticio popular, chamados Bidoeche (Orne},
Cheval-Mallet {Loire Inferior), Cheval-Frux {Sul de Francga},
todon (Orleans), Cheval-Godin (Namur), Algodon (Espaul},
Chinchin (Mons), Chevallet (quési geral) na Franca; Caballet
na Catalunha, Hobby Horse na Inglaterra, Sehlittenpferd na
Alemanha... Adolfo Coelho. Hyssope, ed. de Castro & Irmio,
p. 442, Falam déles, entre outros: J. P. Ribeiro, Dissertacoes
Chronologicas, 1v, P. 1, 201, 226, quando se refere ao « Regi-
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¢do dos dias (mé sorte das téreas e das sextas, boa sorte de
quintas e sibados), as khoras aziagas (<horas abertass, no
Porto), a crendice do nldmero (trés a ronta que Deus foz, sete
o Diabo que o espete, priticas supersticiosas com os niimeros
3, 7, 9, 0 13, a oracdo do Sanfo Custidio, de 1 a 18, o Padre
Nosso Pegquenino, ete.).

«Ndo se luta conira a credulidade popular, que escolhe
cegamente a8 suas vitimas e cria ao acaso a lenda e as supers-
ticdes», diz o tradicionalista saboiano, Henry Bordeaux (1).

Entre nos escreven Fialho no Pais das Uras: « £ neces-
sario renovar os cultos pagiocs da natureza, resuscitar as fes-
tas rusticas e os deuses symbolicos, os evohés, as legendas,
fazendo outra vez brotar andes dos rochedos, elfos das tron-
cagens vetustas, e nives dos tranguilos pégos das ribeiras» (2),

IX

A medicina popular ¢ um mixto de priticas supersticio-
sas, recursos migicos, invocagoes de animismo religioso, com-
pletado por um receitudric e uma cirurgia da méxima sim-
plicidade. Os curandeiros confundem-se com os benzedores, o
siio «doitores» e «santos» por acumula¢io, 0 que ndo admira,
pois o curandeiro 6 «hento», fala dentro do ventre materno,
como se aflancava ji no Libelo de I). Luis de la Penha, na
Inquisigio de Evora, art.” 194; usam receitudrio vegatal de
simples e ervas escusas, benzeduras complicadas e remédios
misteriosos. Conhecem o segrédo das coisas e das plantas em
especial. Operam a cirurgia pritica de endireifas, que tanto
concerfam uma perna fracturada, ou saram um enforse, como
levantam & espinhela caida. Transmitem migicamente doen-
¢as de um a outro doente, quer para libertar o padecente,
quer por vingancas de dulico dos poderes ocultos. Conhecem

mento da Procissio de Corpus», do Porto, de 1621. I). Fran-
cisco Manuel de Melo, Feira dos Anexins, 160-61. £ o Par-
dalo, o cavalo mégico da «<Dama pé de cabra=, o cavalo
branco de supersticio geral, do Nobiliario,

(') H. Bordeaux, L.a Maison Maudite, ed. Nelson, «L'écran
brisé», p. 101 (ed. 1908).

{*) Puais das Uvas, 3.* ed., 1915, p. 13,
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s ey e b o e il 88 ot b e

a homeopatia na cura da hemorragia pelo ¢<gsangue de drago=,
no tratamento da mordedura de cito pelo pelo do mesmo ¢ao,
o ataque ac sarampo com a acgio da cor vermeiha, ete.

Kate capitulo compreenderia:— 1. as supersticoes magi-
cas das benzeduras ¢ exorcismos, esconjuros, — os amuletos
preservativos, — férmulas de hectairismo primitivo; —2.° &
medicina dos curandeiros: nas doengas exteriores (pele, othos,
feridas), no alfvio de dores, no tratamento de febres, dos 0s8s08
(+ endireita»), nos parlos, — a sua homeopatia, transmissio de
doenca, etc.

As regras da cirurgia rastiea sio curiosas pelo pitoresco
de expressdo como pela informacgao de facto. Mau geito (en-
torse), esticdes, vio aos « jogadouross.

E passa a erva bicha para as <almorreimas>, ché de beté-
nica para as dores de barriga, infusio de hiparicio stco para
o8 tins, chi de cidreira e limonete para o flato, de casca de
carvallio para as quartis, beberagem de milfurada ou erva
sapinha para o figado; as fatias de pio torrado, embebidas
em vinho fino e postas sObre a bdca do estdmago, para as
« queixas do umbigo», fel da terra em jejum para o fastio. ..
A lista dus mezinhas caseiras € intermindvel do chds, emplas-
tos, compressas, escalda-pés. — «Ché de arestas e pd de buga-
lho... ndo hd melhor para endireitar o canastro», dizia o
curandeiro «Cachapuz»> de Ponte-de-Lima aos campénios a
quem tomava o pulso e via a lingua (!).

H4 coisas surpreendentes neste campo. As maleitas sao
tratadas a café sem acticar, com entrecasco de freixeiro, fer-
vido em 4gua e aguardents, ou vinho e um rojade de osso
humano desenterrado (%). Camilo fala de um pastel de carne
de gato, para tratar as «<almorreimas» (3). No Alentejo dis-
poe-se que, quando se tem uma ferida, se nio coma pio e se
ingira muito arrds. Para as feridas contusas, nos Arcos-de-Val-
devez, ferve-se um frango preto inteiro com as tripas, junta-
se-lhe colmaco velho e esfrega-se a equimose. A quem sofre
um deliquio, esfrega-se a garganta com um meote sujo (%),

(" Delfim Guimardes, 4res do Minho, 1908, p. 39.

(*) ¥Félix Alves Pereira, Luse, 1917, vol. 1, p. 66, § 59:
« Colheitas Etnogrificas em Valdevez».

(" Camilo, O Regicida, 4." od., p. 12.

() Félix Alves Pereira, ed. Lusa, 1, 66, §8 56 e G4
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O <chupesta» é o que cura por succiio, faz a sucgdo do corpo
doente, cuspindo fora depois o mal sugado; suga-se a parte
magoada, como se sugam os golpes e feridas para extrair o
mal ou venenn e evitar agravamento,

A transmissio de doencas di-se sobre tudo com os sifili-
ticos, na crenca de que a sifilis transmitida s criangas pelos
atacados as mata ou nio as atacn; esta supersti¢io tem can-
sado a desgraca de muitas criangas, e tem levado aos tribu-
nais criminosos de estupro de eriangas menores do dez anos.
Jaso inofensivo, neste género, € o da transmissiao das sezoes,
em SBanta Vitdria-do-Ameixial {Alentejo-Estremoz); quem as
tiver, corta as unhas, mistura os resquicios com tabaco fazendo
com isso um cigarro, e passa por uma encruzithada, onde
atira o cigarro por irds das costag, sem olhar para a reeta-
guarda; quem o apanhar, fica com as sezies, @ o doente fica
logo curado (1).

Além destas espéceies de curandeiros, hii ainda as antigas
pessoas de virtude a que se chamava saudadores, pelo costume
de exercerem o seu mister pelo bafejo, pela saliva e com pa-
lavras. Falaram delas as Ordenacoes Manuelinas; a Lozana
Antdalusa, do P.” Francisco Delicado, ¢ o repositdrio de toda
a medicina méigica da peninsula da primeira metade do sé-
culo xvi, e de interesse scientifico seri o trabalho de quem,
cotejando a enumeragdo, verifique as sobrevivéneias,

() poder mulgico ddeses exorcismos, curas por palavras
ou palavras inotas, estd no seu desconhecimento, como ji o
reconheceu Maury (¥). O arrbido ¥r. José Jesus Maria colec-
cionou os Methodos de exorcismar no séeulo xvin. Os curan-
deiros benzedores usam ensalmos de palavras desconexas, com
rimas consoantes (de balan¢o e maneo, postila e Santa Camila),
nomes de santos (S. Pedro, 8, Silvestre...), e talham o mal
com cruzes, facas, tegsouras, silvas, palhas, ete. Irmas e mfe do
frades tinham privilégio de curas no Alentejo e no Minho (%).

Leite de Vasconcelos fala de um curandeiro de perto de
Lamego. Ia a t6da a parte e curava t0das as doengas, com um
Santo Cristo ao pescogo, chis de ervas, bebidas de camisas
dos doentes queimadas, rezas, etc. S6 se pagava em géneros, o

{1} Luis Chaves, Rev. Lusilana {1916), vol. x1X, p. 330 g .
() Alfr. Maury, Magie el Asirologie, 2.* ed., p. 42.
(3) Hyssope, ed. princepe, 194,
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nunca recebia dinheiro (). H4 j4 uma literatura de medicina
popular, estudada por Cldudio Basto (%).

X

Da familia far-se hi o estudo curioso e encantador, — no
ferrete ou namdro —, no casamento com 0s seus oriiculos pa-
gios (%), adivinhados aos acasos ou nas interrogagdes mais ou
menos cabalisticas (ecos, pedras langadas com ritual proprio
sdbre rochedos ou nos orificios de dificil acérto, as sortes do
S, Jodo, os ordculos de 8. Gongalo, de Santo Antfio, ete.), 08
seus cosfumes (rapto, simulacro dele, festas de nipcias, o
<alfinete» da noiva, ete.); —na vida doméstica, no lar da
familia, h& muito que observar, no interior da casa, no seu
arranjo, nas festas de familia, no trato, nas comidas tradicio-
nais, nos nascimentos, nos costumes funerdrios, no trabalho,
nos enfeites.

O namoro tem os seus costumes, as suas priticas, as suas
regras e predilecgdes. O simbolismo amoroso, os. presentes
préprios, os cantares gue vio acompanhando tddas as fases
do amor sdo assunto vasto e variado. Todas as consultas do
futuro, evocacoes amorosas, santos protectores e invocados
no amor, formam capitulo pitoresco, para o estude da alma
popular.

H4 restos curiosissimos dos primitivos casamentos & «Jei
da natureza». Para Bouro, o casamenio ainda recentemente
principiava por um didlogo preambular entre o noivo e o pai
ou parente mais idoso da noiva:

—Que procurais? — preguntava o pai da rapariga, ao
noivo que O procura.

— Muather, honra, fazenda e dinheiro, — respondia éste.

(1) Leite de Vasconcelos, Encyclopedia Republicana, Lis-
boa 1882, p. 188.

(*) Claudio Basto, Medicina Populur: 1. Espinhela-caida
{Viana-do-Castelo, 1914); II. Rasva (Porto, 1915); 11, Bexigas
{Porte, 1916); 1V, Quebradura {Porto, 1916).

(® Luis Chaves, «Sobrevivéncias neoliticas de TPortu-
gal> no Arguivo da Universidade de Lisboa, 1919, vol. 1v
(e sep.), p. b8 e s8.; O dmor Portugués, 1922,
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— Ela cabras guardou, sebes saltou; mas se em algumas
se espetou, e a quereis como estd, assim vo-la dou.

Depois desta ceremdnia, efectua-se o casamento, que &
indissoliivel por motivo dos antecedentes da noiva.

Sdo vestigios do rapto matrimonial, mais evidente nesta
passagem de Bautista de Castro, referida a Joiao de Barros na
Deseripeao do Minko: — «Nos casamentos usavam as antigas
portuguesas da provincia do Minho ndo sahirem de casa de
8eus paes para a casa de seus esposos sendo como violenta-
das: os seus parentes faziam a ceremonia de puxarem por
ellas para {6ra da porta arrebatadamente, e indo no meio de
dois padrinhos, adiantava-se a toda a comitiva um mogo, que
levava a roca cheia de linho e o fuso» (f). Outra sobreviven-
cia havia para Santa Vitria-do-Ameixeal, de que falam os
velhos, ¢ consistia na fuga da noiva, que, depois da ceremdnia
religiosa, se disfarcava e escondia para o noivo a procurar e
levar para casa. Em outros sitios a noiva, antes de sair de
casa dos pais, tem de chorar em gronde alarido, para se mos-
trar for¢ada a acompanhar o noivo, como em Alpedrinha, etc.

O casamento compreende festas com costumes particula-
res @ as bodas com culindria prépria, os bailes aonde s6 vio
os convidados, — 4 boda e baptizado nio vés sem ser convi-
dado, —e em especial as md¢as solteiras, que nessas festas tém
seu atractivo e condio.

Tdda a vida de familia com os seus desgdstos e alegrias,
canseiras ¢ descansos, norteada na economia do trabalho ci
de fora, e na paz e harmonia 14 de dentro, com os {ilhos, com
a8 supersticoes da casa, que principiam A porta da rua e aca-
bam no mais intimo da vida, todo o amor caseiro, tdda a dis-
ciplina do sangue, tddas as manifestacdes da colectividade
moral e temporal que ¢ a familia,-tudo isso enche na sua
enuncia¢io e apreciacio scientifica, uma parte sensacional no
estudo etnogrifico do povo portugués.

w
A aldeia tem o miximo de cardcter tipico. Quer o seu

agrupamento serrano, ou disseminacio na planicie, o seu as-
pecto, a sua faberna, o barbeiro ao ar livre, as festas tradicio-

{("y J. Bautista de Castro, Mappa de Portugal, 3.* ed.,
1870, 1, 134; Jodo de Barros, Descricdo do Minho, cap. 9.
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nais, sejam religiosas com arraiais e procissdes, foguetes e
touradas, sejam festas do ano agricola, tudo isto é um livro
de nacionalismo, que nos enraiza mais, pelo especticulo da
ligacio do homem A terra natal.

A aldeia nan serra anicha-se nos recbneavos, resguardan-
do-se dos ventos, das neves, das chuvas violenias, Na planicie
egpraia-se na facilidade da sombra, da terra e da dgua. Na
montanha as aldeias de Verdo, onde as populagdes passam o
tempo estival, sio as « Veraneiras»> ou «Verandas», & no In-
verno descem as aldeias de hibernar ou «Inverneiras», em
Tras-os-Monies {Barroso, Castro-Laboreiro, ete.). No Alentejo,
cheio de sol e secura, as aldeias disseminaram-se, espalhan-
do-se ao redor de fontes e pogos e pelas sombras e terras fér-
teis de horta ou pomar. Nos terrenos graniticos, onde a fgua
brota escassa em numerosas nascentes, a aldeia espalha as
casas em volta delas (Trés-os-Montes e Minho). Nos terrenos
caledreos, a Ggua abunda em fontes menocs numercsas, e a
aldein ndo se espalha tanto (Extremadura). As aldeias sio
escuras onde falta a eal (Trds-os-Montes, Beira), sio claras
onde ela abunda {Beira-Litoral, Alentejo e Algarve).

Na costa de Mira (Beira-Litoral) ha curiosas aldeias de
easas de madeira sObre esiacas, na areia. A areia moével
passa-lhes por baixo e elas, sobranceiras, mantém-se. Sio
os palheiros de Mira, Quiaios, Tocha; os da costa de La-
vos, para além da Foz do Mondego; e os de Vieira, jd perto
de Leiria.

Nas aldeias de cabanas de pedra solta e parede baixa,
colmadas, da Serra-da-Estréla as aldeias de pescadores, ao
longo da costa, de barracss de madeira e barcos velhos, trans-
formados em casas, pouco vai, na mesma rudeza, no mesmo
primitivismo de cabans-abrigo, sem o minimo conforto, casas
apenas para proteccio da intempérie, sem culto do lar.

Na aldeia hd os passatempos, a taberna esocial», o forno
comum, as profissdes caracteristicas, o barbeiro de ar livre, o
adro da igreja para forum ristico, as oficinas e poisadoiros,
o ferreiro que malha na forja e é um potentado com o mestre
e o prior. Os moleiros giram nas azenhas; nos altos, ao vento
moem os moinhos negreiros, de milho e centeio, & 0s moinhos
alveiros, de trigo, com nma ou mais rodas, onde a roda é o
conjunto das ¢ pedras poentes:», a mo e 0 pé.

As festas do campo sio numerosas, mas 0 espirito 6 sem-
pre o mesmo: comer, beber e dansar. Sio as do acabamento
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da azeilona (1), o das vindimas: as desfolhadas com os bandos
da ajuda, as rodadas de abracos, o milho-rei  ete. Sio as fes-
tas do orago, com iluminacdes, fogo de vistas, bailados e mii-
sica, barracas de comes e bebes, procissdes com anjinhos, onde
a hospitalidade portuguesa se manifesta exuberante, cha-
mando cada vizinho 4 sua festa o8 seus convidados, que trata
magnanimamente e com usura.

Festangas e jogos hé-os préprios de cada regiio. A ma-
lha, a barra, sdo jogos de forca, mais do Norte: para o Sul,
sio preferidos os de destreza, como as eorridas, o toureio. H4
jogos classificiiveis em tipos, pela sua natureza, pelo processo
de marcagio, pelos instrumentos de que servem os jogadores,
uns para adultos outros para criancas, tendo em geral épocas
préprias para cada um.

Xl

Na arte, muito ji fica disperso por estas observacdies, e ¢
um vastissimo campo de exploracio.

O folelore ¢ inexgotivel. Sdo os autvs pastoris ou de pre-
sepe,composi¢des teatrais executadas nas festas do Natal, Ano
Bom e Reis, em palcos improvisados, scenérios de ramagem
ao lengo das paredes do paleo. Os Reizeiros da Maiu repre-
sentam o seu auto sdbbre um carro de bois. No volume ! das
Lendas e Narrativas de Alexandre Herculano o conto 4 abo-
bada eomeca pela descricdo do Auto da adoracdo dos Reis na
Igreja do Mosteiro da Batalha. Em Terras-de-Miranda, na
aldeia de Duas Igrejas, Antero de Figueiredo assistiu i repre-
sentagdo ristica, sem scendrio, com as indicacdes locais como
em Shakspeare, 4 muito dolorosa Paixio de N° S Jesus
Chrislo, de Francisco Vaz, onde o actor que féz de Jesus o
impressionou pela emocdo, que imprimiu 2 sua fala no Cru-
cificado em oracdo (2). ¥ grande a hibliografia dos Autos de
Sanfos.

Nas festas de aldeia do Norte representam-se ainda amiu-

{(} Luis Chaves, O acabamento da azeifora, Terra Nossa,
Junho de 1916, n.° 2, p. 26-30.

(*) Antero de Figusiredo, Jornadas em Portugal, Lisboa
1921, p. 147 o .
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dadas vezes autos da vida de Jesus Cristo e dos Santos. As
representagoes sio animadas e irrisérias, mas cheias de melo-
dramitico e de pitoresco em geitos scénicos de coisas e
pessoas.

Abundam as farcas, como o Cego ¢ 0o Mogo, Passarola, o
Frade e a Beata, a Lambisqueira, xicaras dialogadas e postas
em scena como o Dugue de Maniun, de tdo brithante aparato.
T tdda a «lteratura de cordel» com autos, narrativas mara-
vilhosasg, fargas.

HAi os rimances ou romances e xgcaras, — & Sulvaninha,
. Claros de Alem-Mar, Bella Infanle, Nau Cathrinela, I). Gai-
feiros, ete., — as déeimas alentejanas, as cangdes do Norte e da
beira-mar, o fade lisbonense. S3c as cantigas: quadras amo-
rosas, corogrificas, paisagisticas, irénicas, erdticas, ete. Sfio
as cancoes do bereo, de ¢nanars.

Contos tradicionais de feicdo mitoldgica (histérias de fa-
das, de moiros, ondinas, trasgos, etc.), de assuntos histdrico-
-lenddrios, narracoes de valentias e casos extraordindrios, que
transmitidos de geragiio em geragdo, e mesmo de boca em
bdca (<« quem eonta um conto, aumenta-lhe um ponto»), assu-
mem o prestigio de lenda. Sio histérias de larcira, de avés
para netos, veia deliciosa de fantasia e creativa populares.

*

As cantigas sfio cantadas a voz e ciro, ou a ciro em
unissono e em grupos, com ou sem instrumental, acompanha-
mento a viola, cavaquinhos e guitarras, a adufe e castanho-
las, harmdnio e concertina, ora dansando, ora passeando ou
em descanso e nos trabalhos de campo, nas desgarradas no
campo e nas romarias.

Antdnio Arroio, numa aprecia¢io de conjunto divide
musicalmente o pais em quatro zonas, pela diferenciacédo das
tend¢ncias e tipo fundamental da rmisica popular, A primeira
zona compreende a parte alta do pais ao Norte do Tejo, para
Este de uma linha, que vai do Alentejo, passa a Nascente de
Tomar e de Coimbra, passa em Agueda até o Porto: cangdo
variadissima, profunda, dansas vivas, alegres, rudes, geral-
mente caracterizadas por um ritmo simples e persistente
(como nas chulas). A segunda zona, a Oeste do limite da pri-
meira zona, abrange parte do Douro & da Beira-Litoral e
Extremadura, vai para o Sul do Tejo por Coruche e Alchcer
do Sal: cangoes suavemente onduladas, leves, doces de expres-
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8do. A ferceira corresponde ao Alentejo com cancdes lentas e
tristes, dansas rudes, por vezes vivas e alegres, A quinia zona
6 o Algarve com a cangdo viva e alegre, erdtica, poueo pro-
funda (!). Miguel Angelo Lambertini, mais de leve, marecou
certos contrastes musicais: — Trés-os-Montes, harmonia rude,
ritmos interessantes, melodias simples e melanedlicas; — Bei-
ras, cangoes superiores de Portugal, abundantes; — Coimbra,
cangdes e dansas belag; — Alentejo, cancoes sentimentais, sua-
ves, plangentes, de tonalidades vagas, que em Serpa tem coros
& duas e trés vozes, melodias muito simples, as vezes de ca-
ricter litirgico, originalidade e dogura (%).

A dansa tem caracteres regionais, movimentos préprios,
ritmos, corografia peculiares. HA dansas religiosas como as
charolas de Arcozelo, as antigas dansas de 8. Gongalo. Ha
dansas profanas, regionais. Hi dansas tradicionais: a dos fer-
retros de Penaflel, a dos paulilos de Miranda.

F a pintura das alminhas e dos milagres, a gravura e
desenho dos regislos de sanfos das romarias e das ilustracdes
da <literatura de cordel». Faz o artista rude esculturas de
madeira, que, em forma de grosseiros animais domésticos,
representam milagres concedidos. Nas regides do barro, onde
a cerimica se desenvolveu algum dia, remoto ou recente, os
barristas populares criaram a sua arte de modelagio coro-
plastica. Extremoz 6 um exemplo recente e mesmo actual da
escultura popular de imaginéria religiosa, especialments des-
tinada a presépios, de onde provém igualmente a bonecaria
profana de pastores e povoléu da adoragio do Natal.

Os pintores da aldeia fazem as alminhas. A. da Silva
Tilio refere-se a um pintor de «pouco vulto», que nos fing
do sée. XVI pintava taboinhas das almas, para suspender (3).
Delfim Guimardes, no livro de contos Ares do Minho, mostra
o tipo déstes pintores riisticos no Jodo Restantes, « modesto
pintor limarense», que tinha a especialidade da pintura de

(1) Antdnio Arroio, na Infroducdo das Velhas Cancies. .,
de Fernandes Tomés, p. xxvi-xxvir; Nefas sobre Portugal,
vol. 11, cfr. o artigo do A.

(* M. A. Lambertini, Chansons el instruments: Pedro
Blane, La musique populaire porlugaise, in Eevue musicale,
n’ 2 (156 de Fevereiro de 1912),

(*) Na Hevista Universal Lisbonewnse, tomo 10, p. 337.

Revistd Lusirdxa, vol. xxviuy, fase. 1-4 [
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gantos, «aquellava> umas alminhas, e «encarnavas uma ou
outra imagem, retocando qualquer painel deteriorado pela
accdo do tempo (1). O auténtico tipo déstes pintores era o
«Pedro Paulo Pinto, pobre pintor portugués, que pintava
portas, postigos, pilares e paineis». Camilo fala no pintar
alminhas, em 1822, do pintor e ourives de Guimardes, Gui-
Therme Nogueira (%).

Os registos de sanfos siio documentos da arte ingénua e
da 6 sincera e pueril do povo, também como os milagres das
igrejas, &ses quadros de uma rusticidade tao grande como o
realismo, cheios de cdr local e de informacdo einogrifica, que
atestam promessas feitas e milagres conseguidos. Os pintores
de alminhas sio os que fazem os milagres, serio muitas vezes
os desenhadores dos registos, que outros ou &les gravario. Os
milagres vao para a igreja, encher os altares; os registos sio
depois da romaria guardados com & como 08 daquele Barto-
lomeu da Ventosa, falado por Alexandre Herculano, ¢ que
tinha esgag gravuras por cima da cabeceira da cama tor-
neada, de pau santo (?).

A tatuagem & por vezes um trabalho de bela fantasia.
O assunto religioso de cruzes, imagens, mistura-se com emble-
mas médgicos, amorosos, etc. A «Senhora Maria» diz a Frei
Jacinto, em 4 Bruxa do Monie Cordova:

«Meu marido encheu-me o corpo d'estas trapalhadas...
Quer Vossa Senhoria vér uma Senhora da Rocha que eu
tenho na bucha do brace? — E noutro tenho um Santo Soli-
milo, que livra de feiticos e maus olhados. Pois nao livra,
Sr, Frei Jacintho? — Foi men marido que me fez estas cousas
(tatuagem de <uns garatujos escuros na polpa de um braco,
no outro umas armas reaes com lettras...») com tinta, que
fica para sempre na pelzinha, Neste brago estao duas lettras:
um T e um A. Nao sio? — Parecem-no. — Quer dizer Thomaz
d’Aquino, que era pae do menino. Nest'outro bracinho estd a
corda real da nossa rainha e por baixo as lettras dizem: Viva
D. Maria 11> (%).

(1) Delfim Guimardes, Ares do Minho, Lix. 1908, p. 52-53.

(?) Camilo Castelo Branco, Novelias do Minho. '

(» Alexandre Herculano, Lendas e Narralivas, 13.2 ed.,
n, 238.

() Camilo, Op. cit.,, 2. ed., p. 168-69.
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Entre os trabalhos de entalhe em madeira estdo os jugos
do Minho-e-Douro, abertos de rendilhado; as figuras e deco-
racoes sdo um mixto amalgamado de religifo (custddia, cru-
zes, imagens), com supersticio (sino-saimio), simbolismo amo-
roso (coracoes, chaves, guitarras) e decorativa tradicional
(rosfceas, xadresados, denis de loup) e fiores varindas,

XTI

A arte profana é por exceléncia a dos pastores, que sdo
os artistas da natureza, em cuja mao tudo se utiliza (de cor-
tica fazem: cochos, escudelas para &gua, cecharros, para apa-
rar o leite ao mungir as vacas, {arros para comida, taga « feita
d’'um concavo de casca d'arvore:» (}) outros maiores, de cor-
tiga em prancha, caixas, efc.; de madeira, em especial o buxo,
que por ser mais duro oferece maior perfei¢io A obra; colhe-
res, borddes e bengalas, rocas e fusos, ganchos-de-meia, esto-
jos, caixas, agulhas e bicos de escalpelar o milho, «chavdess,
facas de espadelar, stc., com decoracio rica do genero da orna-
menta¢do dos templos rominicos e dos jugoes do Minho-e-
Douro; de chifre: as cornas, para comida, polvarinhos, colhe-
res, tacas, caixas de rapé, ete.; de osso: agulhas-de-meia e de
escalpelar, ganchos, etc.). A ornamentac¢io aberta & navalha e
com ponteiro e legra, & por vezes extraordindria; amiiidada-
mente a realcam de cores (azul e vermelho).

A consiruciio das casas, o seu caracteristico, as serventias
e dependeéncias, dio 86 por si um grande livro, cheio de belos
pormenores. E hd a lista de barracas, cabanas, casas-de-forrio,
casolas, casas sObre estacas, casas de madeira, de pedra solta
ou nua, de pedra e cal onde esta aparece, do adobes onde
falta e & cara a pedra (Aveiro para o Sul, Algarve); o apare-
lho & vario; nos forros junta-se palha A argamassa (Baixo-Mi-
nho), entretecem-se com cordas de palma os ripados de canica
nas divisorias (Algarve); paredes e chiios de tejolo no Alen-
tejo. O primeiro embdgo, — o pardo, rebdeo; o segundo em-
bigo ou eamada de cal e areia, cobre o «<pardo»; por fim o
guarnecimento, em Lisboa. Em Torres-Novas e Alcanena, os
muros sdo feitos em fadas regulares de pedras maiores, colo-

(y Fialho de Almeida, Pais dus Uvas, 1905, 3.* ed. p. 41.
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cadas horizontalmente, — fufos ou cantos, que sio reunidas e
fechadas, travadas, com pedra miuda, —o travamenio. No Mi-
nho (Melgago, Monsdo, Arcos...) e Tris-os-Montes, a cdpes é
a pedra grande com que se reveste a parte superior dos
muros ().

Ag inddstrias tradicionais prendem-se ao trabalho agri-
cola predominante e s necessidades locais. Cada regido tem
as suas. A sua origem, localizaciio e desenvolvimento s6 podem
ser um incentivo ao estudioso e ao protector delas, que as
queira manter ou renovar. O seu tipo é definido pela conti-
nuidade dos modelos, usos e decoragoes. Se de geracoes em
geragdes se transmitem os processos técnicos, & ornamentagdo,
em desenho e cor, é secular. A resenha de tddas as indistrias
regionais formaria em sintese um quadro completo da activi-
dade artistica do povo.

Sao os ferreiros, artistas seculares, de (Guimaries, Bra-
ganca, Coimbra, todo o Alentejo, com as guarnigoes de casas,
como os « papagaios» de varanda, por exemplo, bem repre-
sentados em Evora, grades de portas e janelas, os braseiros
de Rraganca, as grimpas, bragos de limpadas, etc.; os cufelei-
ros vimaranenses; os oleiros, de barros vermelhos e de barros
negros (Chaves em Vilar-de-Nantes, Vila-Real em Vizalhaes o
Mondroes, Tondela em Molelos, Prado em Tijosa e Parada-de-
(:atim) com vasithame de tdda a ordem, talhas ou tanhas,
infusas, cintaros, ciintaras, cantarinhos, pichéis, piicaros, eane-
cas, olaria de cozinha (potes, panelas, assadores, cagarolas e
cagoilas, chocolateiras, téstos ou lrinchos na Pévoa, alguida-
res, malgas, pratos...) a que em Viana-do-Castelo se chama
gibedo, os ceramistas de louga esmaltada e pintada (Prado,
Caldas, Lisboa, Flor-da-Rosa, Redondo, Loulé, eic.); os cestei-
ros e esleireiros, eom os gigos, cestos, canastras, ceiras, estei-
rag, em Coimbra, Penacova, no Algarve principalmente. E vém
as mobilias de madeira, pintada e variegada em Kvora, de
castanho aplainado em Monchique (*), Beiras, de couro em

(') Augusto C. Moreno, < Vocabulario trasmontano », Rev.
Lusitara, v, 35: Alves Pereira, Glossario... Novo Dicciona-
rio, B. v.: Anténio de Pinho, ¢Provincianismos usados em
Moncao » na Aguia, n.® 73-74, p. 16.

(2) Refere-se-lne Fialho no Saibam quanios, 1302, p. 138
e 140.
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baiig pregueados, de tabua no Algarve, de vime no Algarve,
Alentejo (notdveis na Madeira) (*). Mas sbbre tudo interes-
sante como obra brilhante e incisiva sio as indistrias femini-
nas ou de aplicagio feminina: as rendas da beira-mar, Viana,
Vila-do-Conde, P'eniche, Setiibal, Silves, em competéncia eom
olas as filigranas de Gondomar, os bordados de Guimaries,
Viana-do-Castelo (estilizados de objectos vulgares, animais,
vegetais, de simbolismo religioso e amoroso, estrélas... com
encaixes, enchimentos geométricos), os afoalhados célebres de
Coimbra, alinhavados de Niza, as meias de Ancora, Darque,
Lamego, Mondim-da-Beira, os tapefes de Arraiolos (indistria
extinta, em via de ressurgimento), Deiriz, ete., as colchas do
Minho, como as de Viana, as de Uirros, Santa-("lara de Coim-
bra, as manfaes grossas de Miranda, listradas no Alentejo e
Algarve, os tecidos de 1a {(bureis, almafegas), de algodao
(zuartes), de seda (%), dos teares aldeflos, que tanto floresceram
em 'Préis-os-Montes, sobretudo na comarca de Moncorvo (%)

H4 muitas indistrias extintas que cumpriria mencionar,
como as antigas louc¢as portuguesas, de tipo tdo sen, em Lis-
boa, Coimbra, Pdrto, Viana; as sedas, veludos e damascos de
Braganca, que ainda persistiam em vivo labor por 1826; tape-
carias como a8 de Arraiolos ji mencionadas na sua forma
actual ; estampagens como as de Alcobaca, ete.

Sempre A frente aparece o tear caseiro, a recordar o tra-
balho tradicional, que o rimance canta na bdca misteriosa da
filha do Rei:

Estando no meu tear, Veaio o Conde de Alemanha,
Na minha teia a tecer, E a teia quis desfazer (*).

(') Gaspar Fratuoso, Sawudades da Terra, ms. sée, XVI,
ed. cit., Funchal 1873, p. 106.

(2 «A mais nobre, a mais lucrativa, e a mais mysteriosa,
he & arte da seda. He esta arte tio nobre que pode servir de
oceupacio 4 nossa nobreza». Rafael Bluteau, Prosas Porfu-
guesas, 2.* parte, p. 319.

(%) Dr. José Anténio de 84, Iissertacoes Philosophico-poli-
ticas sobre o tralo das sedas na Comarca de Moncorvo, Lisboa
1787: o Dr. Ant6nioc de S4 era Juiz de Fora da Vila de Mon-
COorvo.

(% Fernandes Tomds, Velhas cangdes e romances popula-
res..., 1913, p. 6.
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I a saida comercial, por intermédio dos mercados e feiras
peritdieas, reduz-gse & forma simples do eoméreio local. Quem
procura os produtos, sabe pela sua regiio de origem aonde
hi-de ir procura-los.

( espirito das feiras é sempre aquele mesmo, a que ji
Gil Vicente aludia, na fala do Diabe, bufarinheiro, do Aufo
da Feira (1):

En bem me posso gabar,

E cada vez que quiser,

(Jue feira onde eu entrar,
Sempre tenho que vender,

E acho quem me comprar.

¥ mais vendo muito bem,
Porgue sei bem o que entendo. ..

»

Quem mais perto se encontra das manifestacdes naturais
do povo, mais sente a verdade do nacionalismo, que é neces-
sfirio revelar e renovar pela sua expressiio logica. As nagdes
impdem-se moral ¢ matorialmente pela grandeza do seu na-
cionalismo.  procurando-o e erguendo-o no campo, séu am-
biente natural, que 8le se torna consciente e estével. O lavra-
dor é nacionalista por instinto e por lei da terra, onde aplica
a sua energia, o seu saber, 0 seu dinheiro, e por éle se realiza
o milagre do Senhor. I pela terra, e por todos que apegados
a ela vivem, que a nacionalizagio de Portugal se desenvol-
verd. A licio sobe dessa terra comum.

Luis CirAvVES,

(") Gil Vicente, dulo da Feira, Obras, 1, 157-159,



